
 

 

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ГРАМОТНОСТЬ. ШКОЛЬНЫЙ УРОК 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ГРАМОТНОСТЬ.»  

5 класс 

Модуль «Основы читательской грамотности» 

Введение. Функциональная грамотность. Определение основной темы в фольклорном произведении. Пословицы, поговорки как 

источник информации. Сопоставление содержания текстов разговорного стиля.  Личная ситуация в текстах. Работа с текстом: как выделить 

главную мысль текста или его частей? Типы задач на грамотность чтения. Примеры задач. Работа со сплошным текстом. Творческий проект. 

Короткий рассказ в картинках.  

Модуль «Основы математической грамотности» 

Сюжетные задачи, решаемые с конца. Задачи на переливание (задача Пуассона) и взвешивание. Логические задачи: задачи о 

«мудрецах», о лжецах и тех, кто всегда говорит правду. Первые шаги в геометрии. Простейшие геометрические фигуры. Наглядная геометрия. 

Задачи на разрезание и перекраивание. Разбиение объекта на части и составление модели. Размеры объектов окружающего мира (от 

элементарных частиц до Вселенной) длительность процессов окружающего мира. Комбинаторные задачи. Представление данных в виде 

таблиц, диаграмм, графиков.  

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности» 

Звуковые явления.  Звуки живой и неживой природы. Слышимые и неслышимые звуки. Устройство динамика. Современные 

акустические системы. Шум и его воздействие на человека. Движение и взаимодействие частиц.  Признаки химических реакций. Природные 

индикаторы. Вода. Уникальность воды. Углекислый газ в природе и его значение. 

 Земля, внутреннее строение Земли. Знакомство с минералами, горной породой и рудой. Атмосфера Земли. Уникальность планеты Земля.  

Условия для существования жизни на Земле. Свойства живых организмов. Создание макета Земли.  

8 класс 

Модуль «Основы читательской грамотности»  

Введение. Функциональная грамотность. 

Определение   основной темы и идеи в драматическом произведении.  Учебный текст как источник информации. Работа с текстом: как 

применять информацию из текста в изменённой ситуации? Поиск ошибок в предложенном тексте.  

Типы задач на грамотность. Информационные задачи. Работа с не сплошным текстом. Знакомство с НЭБ.  Творческий проект. Создание 

листовки, объявления.  



 

 

Модуль «Основы математической грамотности»  

Работа с информацией, представленной в форме таблиц, диаграмм. Вычисление расстояний на местности в стандартных ситуациях и 

применение формул в повседневной жизни. Игра-беседа. Математическое описание зависимости между переменными в различных процессах. 

Интерпретация трехмерных изображений, построение фигур. Изображение рисунка. 

Определение ошибки измерения, определение шансов наступления того или иного события. Решение типичных математических задач, 

требующих прохождения этапа моделирования.  

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности»  

Занимательное электричество. Магнетизм и электромагнетизм. 

Строительство плотин. Гидроэлектростанции. Экологические риски при строительстве гидроэлектростанций. 

Нетрадиционные виды энергетики, объединенные энергосистемы. 

Внутренняя среда организма. Кровь. Создание плаката кровеносной системы. Иммунитет. Наследственность. Системы 

жизнедеятельности человека.  

9 класс 

Модуль «Основы читательской грамотности»  

Введение. Функциональная грамотность.  

Проведение рубежной аттестации. Формирование читательских умений с опорой на текст и вне текстовые знания. Электронный текст 

как источник информации. Знакомство с Президентской библиотекой. Знакомство с НЭБ. 

Работа с текстом: как критически оценивать степень достоверности содержащейся в тексте информации? Типы задач на грамотность. 

Аналитические (конструирующие) задачи. 

Работа со смешанным текстом. Составные тексты. Творческий проект. Создание мультфильма.  

Модуль «Основы математической грамотности»  

Построение мультипликативной модели с тремя составляющими. Задачи с лишними данными. 

Количественные рассуждения, связанные со смыслом числа, различными представлениями чисел, изяществом вычислений, 

вычислениями в уме, оценкой разумности результатов. 

Решение стереометрических задач. Вероятностные, статистические явления и зависимости.  

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности»  

На сцену выходит уран. Радиоактивность. Искусственная радиоактивность. Изменение состояния веществ. Физические явления и 

химические превращения. Отличие химических реакций от физических явлений. 

Размножение организмов. Индивидуальное развитие организмов. Создание коллажа. 



 

 

Биогенетический закон. Закономерности наследования признаков. Вид и популяции. Общая характеристика популяции. Экологические 

факторы и условия среды обитания.  Происхождение видов. Закономерности изменчивости: модификационная и мутационная изменчивости. 

Основные методы селекции растений, животных и микроорганизмов. 

Потоки вещества и энергии в экосистеме. Саморазвитие экосистемы. Биосфера. Средообразующая деятельность организмов. Круговорот 

веществ в биосфере. Эволюция биосферы. Антропогенное воздействие на биосферу. Основы рационального природопользования. 

Основной вид внеурочной деятельности – познавательный.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 

ГРАМОТНОСТЬ» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения рабочей программы курса внеурочной деятельности по функциональной грамотности основного общего 

образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокуль-

турными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения рабочей программы курса внеурочной деятельности по функциональной грамотности для основного 

общего образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 

опыта деятельности учащихся на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:  

Гражданского воспитания:  

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

 активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

 понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

 представление о способах противодействия коррупции; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

 готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней).  

Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 



 

 

 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

 уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране.  

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

 активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства.  

Эстетического воспитания: 

 восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

 понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства.  

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 осознание ценности жизни; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического 

и психического здоровья; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека.  

Трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 



 

 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений 

для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей.  

Экологического воспитания: 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности.  

 Ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы 

и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия.  

Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 потребность во взаимодействии при выполнении исследований и проектов химической направленности, открытость опыту и знаниям 

других;  

 повышение уровня своей компетентности через практическую деятельность;  

 осознание дефицитов собственных знаний и компетентностей в области химии;  

 планирование своего развития в приобретении новых химических знаний;  

 стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики, в том числе с использованием знаний по химии;  

 оценка своих действий с учётом влияния на окружающую среду, возможных глобальных последствий. 

 



 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения учебного курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» на уровне основного общего образования 

обучающийся овладеет следующими познавательными универсальными учебными действиями: 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учетом самостоятельно выделенных критериев);  

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах; 

 Работа с информацией: 

 умением выбирать, анализировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления, получаемую из разных 

источников (научно-популярная литература химического содержания, справочные пособия, ресурсы Интернета); критически оценивать 

противоречивую и недостоверную информацию; 



 

 

 умением применять различные методы и запросы при поиске и отборе информации и соответствующих данных, необходимых для 

выполнения учебных и познавательных задач определённого типа; приобретение опыта в области использования информационно-

коммуникативных технологий, овладение культурой активного использования различных поисковых систем; самостоятельно выбирать 

оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, другими 

формами графики и их комбинациями; 

 умением использовать и анализировать в процессе учебной и исследовательской деятельности информацию о влиянии промышленности, 

сельского хозяйства и транспорта на состояние окружающей природной среды;  

 

 В результате изучения курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» на уровне основного общего образования 

обучающийся овладеет следующими коммуникативными универсальными учебными действиями: 

Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, 

«мозговые штурмы» и иные); 



 

 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности 

и проявлять готовность к предоставлению отчета перед группой. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность»уровне основного общего образования обучающийся 

овладеет следующими регулятивными универсальными учебными действиями: 

Самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в учебных и жизненных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах к принятию решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решения 

группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учётом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 самостоятельно составлять план действий, вносить необходимые коррективы в ходе его реализации; 

 делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль: 

 владеть разными способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку учебной ситуации и предлагать план её изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

Эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 



 

 

Принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку и его мнению; 

 признавать своё и чужое право на ошибку; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 проявлять открытость; 

 осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 

  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

5 КЛАСС 

К концу обучения обучающийся научится: 

   

  

  

  

  Грамотность    

Читательская  

  

Математическая  

  

Естественно- научная  

5 класс 
Уровень 

узнавания и 

понимания  

находит и извлекает 

информацию из различных 

текстов  

находит и извлекает 

математическую 

информацию в 

различном контексте  

находит и извлекает информацию о 

естественнонаучных явлениях в 

различном контексте  

8 класс 
Уровень 

анализа и 

синтеза 

 

анализирует и интегрирует 

информацию, полученную 

из текста 

 

  

формулирует 

математическую 

проблему на основе 

анализа ситуации 

  

распознает и исследует личные, 

местные,национальные, глобальные, 

естественнонаучные проблемы в 

различном контексте 

 



 

 

9 класс 

Уровень 

оценки 

(рефлексии) в 

рамках 

метапред- 

метного  

содержания  

  

оценивает форму и 

содержание текста в 

рамках метапредметного 

содержания  

  

интерпретирует и 

оценивает 

математические 

результаты в контексте 

национальной или 

глобальной  

ситуации  

  

интерпретирует и оценивает, делает 

выводы и строит прогнозы о личных, 

местных, национальных, глобальных 

естественнонаучных проблемах в 

различном контексте в рамках 

метапредметного  содержания 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 класс 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

и тем программы 

Количеств

о часов 

(всего) 

Форма 

занятия  
Рабочая программа воспитания реализуется через 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

  Модуль «Читательская грамотность» 

1 

Введение. 

Функциональная 

грамотность 1 

Круглый 

стол 

устанавливать доверительные отношений между 

учителем и учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, активизации их познавательной 

деятельности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

2 

Определение основной 

темы в фольклорном 

произведении. 

Пословицы, поговорки 

как источник 

информации 

1 

Круглый 

стол побуждать школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила общения 

со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками); 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

3 

Сопоставление 

содержания текстов 

разговорного стиля.  

Личная ситуация в 

текстах 

2 

кружок 
привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 



 

 

4 

Работа с текстом: как 

выделить главную мысль 

текста или его частей? 2 кружок 

использовать воспитательные возможности 

содержания учебного предмета через демонстрацию 

детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA  

5 

Типы задач на 

грамотность чтения. 

Примеры задач 
2 

кружок 
применять на уроке интерактивные формы работы: 

интеллектуальные игры, дидактический театр, 

дискуссии, работы в парах и др.; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

6 

Работа со сплошным 

текстом 
2 

кружок 
организовывать шефство мотивированных и 

эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

7 

Творческий проект. 

Короткий рассказ в 

картинках. 
2 

кружок 

инициировать и поддерживать исследовательскую 

деятельность школьников. 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

  Модуль «Математическая грамотность» 

8 

Сюжетные задачи, 

решаемые с конца. 

 3 

Круглый 

стол 

устанавливать доверительные отношений между 

учителем и учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, активизации их познавательной 

деятельности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

9 

Задачи на переливание 

(задача Пуассона) и 

взвешивание. 

 

2 

Круглый 

стол 

побуждать школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила общения 

со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками); 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

10 

Логические задачи: 

задачи о «мудрецах», о 

лжецах и тех, кто всегда 

говорит правду 

2 

Круглый 

стол 

привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

11 

Первые шаги в 

геометрии. Простейшие 

геометрические фигуры. 

2 

Круглый 

стол 

использовать воспитательные возможности 

содержания учебного предмета через демонстрацию 

детям примеров ответственного, гражданского 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 



 

 

Наглядная геометрия. 

Задачи на разрезание и 

перекраивание. 

Разбиение объекта на 

части и составление 

модели 

поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности; 

международному тестированию PISA 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности» 

 

12 

Звуковые явления.  Звуки 

живой и неживой 

природы. Слышимые и 

неслышимые звуки 

1 

Экспери

ментариу

м  

устанавливать доверительные отношений между 

учителем и учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, активизации их познавательной 

деятельности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

13 

Устройство динамика. 

Современные 

акустические системы. 

Шум и его воздействие 

на человека 

1 

Экспери

ментариу

м 

побуждать школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила общения 

со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками); 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

14 

Движение и 

взаимодействие частиц.  

Признаки химических 

реакций. Природные 

индикаторы 

2 

Экспери

ментариу

м 

привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

15 

Вода. Уникальность 

воды 

1 

Экспери

ментариу

м 

использовать воспитательные возможности 

содержания учебного предмета через демонстрацию 

детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

 

16 

 

Углекислый газ в 

природе и его значение 
1 

Экспери

ментариу

м 

применять на уроке интерактивные формы работы: 

интеллектуальные игры, дидактический театр, 

дискуссии, работы в парах и др.; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 



 

 

 

8 класс 

17 

Земля, внутреннее 

строение Земли. 

Знакомство с 

минералами, горной 

породой и рудой 

2 

Экспери

ментариу

м 
организовывать шефство мотивированных и 

эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

18 

Атмосфера Земли. 

1 

Экспери

ментариу

м 

инициировать и поддерживать исследовательскую 

деятельность школьников. 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

19 

Уникальность планеты 

Земля.  Условия для 

существования жизни на 

Земле. Свойства живых 

организмов. Создание 

макета Земли 

3 

Экспери

ментариу

м 

устанавливать доверительные отношений между 

учителем и учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, активизации их познавательной 

деятельности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
33    

№ 

п/п 

Наименование разделов 

и тем программы 

Количеств

о часов 

(всего) 

Форма 

занятия  
Рабочая программа воспитания реализуется через 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

  Модуль «Читательская грамотность» 

1 

Введение. 

Функциональная 

грамотность 1 

Круглый 

стол 

устанавливать доверительные отношений между 

учителем и учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, активизации их познавательной 

деятельности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

2 
Определение   основной 

темы и идеи в 
1 

Круглый 

стол 

побуждать школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила общения 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 



 

 

драматическом 

произведении.  Учебный 

текст как источник 

информации 

со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками); 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

3 

Работа с текстом: как 

применять информацию 

из текста в изменённой 

ситуации? 

1 

Круглый 

стол 

привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

4 

Поиск ошибок в 

предложенном тексте 

2 
Круглый 

стол 

использовать воспитательные возможности 

содержания учебного предмета через демонстрацию 

детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA  

5 

Типы задач на 

грамотность. 

Информационные задачи 
2 

Круглый 

стол 
применять на уроке интерактивные формы работы: 

интеллектуальные игры, дидактический театр, 

дискуссии, работы в парах и др.; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

6 

Работа с не сплошным 

текстом. Знакомство с 

НЭБ- 
2 

Круглый 

стол 
организовывать шефство мотивированных и 

эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

7 

Творческий проект. 

Создание листовки, 

объявления 
2 

Проект 

инициировать и поддерживать исследовательскую 

деятельность школьников. 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

  Модуль «Математическая грамотность» 

8 

Работа с информацией, 

представленной в форме 

таблиц, диаграмм 1 

кружок устанавливать доверительные отношений между 

учителем и учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, активизации их познавательной 

деятельности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

9 

Вычисление расстояний 

на местности в 

стандартных ситуациях и 

1 

кружок побуждать школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила общения 

со старшими (учителями) и сверстниками 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 



 

 

применение формул в 

повседневной жизни. 

Игра-беседа 

(школьниками); подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

10 

Математическое 

описание зависимости 

между переменными в 

различных процессах- 

1 

кружок привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

11 

Интерпретация 

трехмерных 

изображений, 

построение фигур. 

Изображение рисунка 
1 

кружок 

использовать воспитательные возможности 

содержания учебного предмета через демонстрацию 

детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

12 

Определение ошибки 

измерения, определение 

шансов наступления того 

или иного события 
2 

кружок 

привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

13 

Решение типичных 

математических задач, 

требующих прохождения 

этапа моделирования 
2 

кружок 

привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности» 

 

14 

Занимательное 

электричество 

1 

Экспери

ментариу

м 

устанавливать доверительные отношений между 

учителем и учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, активизации их познавательной 

деятельности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 



 

 

15 

Магнетизм и 

электромагнетизм 
1 

Экспери

ментариу

м 

побуждать школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила общения 

со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками); 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

16 

Строительство плотин. 

Гидроэлектростанции. 

Экологические риски при 

строительстве 

гидроэлектростанций 

2 

Экспери

ментариу

м 

привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

17 

Нетрадиционные виды 

энергетики, 

объединенные 

энергосистемы 

1 

Экспери

ментариу

м 

использовать воспитательные возможности 

содержания учебного предмета через демонстрацию 

детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

 

18 

 

Внутренняя среда 

организма. Кровь 
1 

Экспери

ментариу

м 

применять на уроке интерактивные формы работы: 

интеллектуальные игры, дидактический театр, 

дискуссии, работы в парах и др.; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

19 

Создание плаката 

кровеносной системы 
2 

Экспери

ментариу

м 

организовывать шефство мотивированных и 

эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

20 

Иммунитет. 

Наследственность 
1 

Экспери

ментариу

м 

инициировать и поддерживать исследовательскую 

деятельность школьников. 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

21 

Системы 

жизнедеятельности 

человека 3 

Беседа устанавливать доверительные отношений между 

учителем и учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, активизации их познавательной 

деятельности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

222 
Проектная работа 

2 
Проект  инициировать и поддерживать исследовательскую 

деятельность школьников. 
 



 

 

 

 

9 класс 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
33    

№ 

п/п 

Наименование разделов 

и тем программы 

Количеств

о часов 

(всего) 

Форма 

занятия  
Рабочая программа воспитания реализуется через 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

  Модуль «Читательская грамотность» 

1 

Введение. 

Функциональная 

грамотность 1 

Круглый 

стол 

устанавливать доверительные отношений между 

учителем и учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, активизации их познавательной 

деятельности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

2 

Формирование 

читательских умений с 

опорой на текст и вне 

текстовые знания 

1 

Круглый 

стол 

побуждать школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила общения 

со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками); 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

3 

Электронный текст как 

источник информации. 

Знакомство с 

Президентской 

библиотекой 

1 

Круглый 

стол 
привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

4 

 Знакомство с НЭБ 

1 
Круглый 

стол 

использовать воспитательные возможности 

содержания учебного предмета через демонстрацию 

детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA  



 

 

5 

Работа с текстом: как 

критически оценивать 

степень достоверности 

содержащейся в тексте 

информации 

1 

Круглый 

стол применять на уроке интерактивные формы работы: 

интеллектуальные игры, дидактический театр, 

дискуссии, работы в парах и др.; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

6 

Типы задач на 

грамотность. 

Аналитические 

(конструирующие) 

задачи 

2 

Круглый 

стол организовывать шефство мотивированных и 

эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

7 

Работа со смешанным 

текстом. Составные 

тексты 2 

Круглый 

стол инициировать и поддерживать исследовательскую 

деятельность школьников. 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

8 
Творческий проект. 

Создание мультфильма 
2 

Проект инициировать и поддерживать исследовательскую 

деятельность школьников. 
 

  Модуль «Математическая грамотность» 

9 

Построение 

мультипликативной 

модели с тремя 

составляющими 

1 

кружок побуждать школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила общения 

со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками); 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

10 

Задачи с лишними 

данными 
1 

кружок привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

11 

Количественные 

рассуждения, связанные 

со смыслом числа, 

различными 

представлениями чисел, 

изяществом вычислений, 

вычислениями в уме, 

оценкой разумности 

результатов 

1 

К кружок 

использовать воспитательные возможности 

содержания учебного предмета через демонстрацию 

детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

12 
Решение 

стереометрических задач 
2 

кружок привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 



 

 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

13 

Вероятностные, 

статистические явления 

и зависимости 
2 

кружок 

привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности» 

 

14 

На сцену выходит уран. 

Радиоактивность. 

Искусственная 

радиоактивность 
2 

Экспери

ментариу

м 

устанавливать доверительные отношений между 

учителем и учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, активизации их познавательной 

деятельности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

15 

Изменение состояния 

веществ. Физические 

явления и химические 

превращения. Отличие 

химических реакций от 

физических явлений 

1 

Экспери

ментариу

м 

побуждать школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила общения 

со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками); 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

16 

Размножение 

организмов. 

Индивидуальное 

развитие организмов  

1 

Экспери

ментариу

м 

привлекать внимание школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроке явлений, организовывать 

работу детей с социально значимой информацией – 

обсуждать, высказывать мнение; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

17 

Создание коллажа 

2 

Экспери

ментариу

м 

использовать воспитательные возможности 

содержания учебного предмета через демонстрацию 

детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 



 

 

 

18 

 

Биогенетический закон. 

Закономерности 

наследования признаков 1 

Экспери

ментариу

м 

применять на уроке интерактивные формы работы: 

интеллектуальные игры, дидактический театр, 

дискуссии, работы в парах и др.; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

19 

Вид и популяции. Общая 

характеристика 

популяции. 

Экологические факторы 

и условия среды 

обитания.  

Происхождение видов 

2 

Экспери

ментариу

м 
организовывать шефство мотивированных и 

эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

20 

Закономерности 

изменчивости: 

модификационная и 

мутационная 

изменчивости. Основные 

методы селекции 

растений, животных и 

микроорганизмов 

2 

Экспери

ментариу

м 
инициировать и поддерживать исследовательскую 

деятельность школьников. 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

21 

Потоки вещества и 

энергии в экосистеме. 

Саморазвитие 

экосистемы. Биосфера. 

Средообразующая 

деятельность организмов 

1 

Экспери

ментариу

м 

устанавливать доверительные отношений между 

учителем и учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, активизации их познавательной 

деятельности; 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

22 

Круговорот веществ в 

биосфере. Эволюция 

биосферы 1 

Экспери

ментариу

м 

инициировать и поддерживать исследовательскую 

деятельность школьников. 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

23 

Антропогенное 

воздействие на 

биосферу. Основы 

рационального 

природопользования 

1 

Экспери

ментариу

м 
инициировать и поддерживать исследовательскую 

деятельность школьников. 

Цифровой тренажёр для формирования 

функциональных компетенций: 

подготовка Московской области к 

международному тестированию PISA 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
32    



 

 

ЗДОРОВАЯ ШКОЛА 

СПОРТИВНЫЙ ЧАС 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «СПОРТИВНЫЙ ЧАС»  

5, 7-9 КЛАСС 

Основы знаний о физической культуре. Знакомство с программой занятий. Основы знаний о спортивных играх: понятия правил игры, 

выработка правил игры. Инструктаж по технике безопасности. Правила предупреждения травматизма во время занятий: организация мест 

занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря. История развития спортивных игр и первых соревнований.  Наши соотечественники — 

олимпийские чемпионы.  Баскетбол, волейбол, футбол в Российской Федерации на современном этапе. 

Экскурсии 

Посещение спортивных секций. 

Физическое совершенствование. Упражнения для развития гибкости: наклоны с предметами и без предметов; упражнения на растяжение 

мышц у опоры и на гимнастических матах; упражнения в парах; задания на максимальную амплитуду движений; акробатические упражнения. 

Упражнения на развитие быстроты: челночный бег; бег по 10-30 метров; беговые эстафеты; бег с хода; стартовый разгон; ведение мячей 

с максимальной скоростью. 

Упражнения на ловкость: прыжки с поворотами; перемещения в сочетании с упражнениями; перемещения с предметами; броски; эстафеты 

с предметами и комбинированными заданиями; полоса препятствий. 

Упражнения на выносливость: круговая тренировка; кроссовый бег, интервальный бег; походы многократные повторения заданий и 

упражнений. 

Упражнения на силу: подтягивания в висе; отжимания; упражнения на мышцы брюшного пресса; упражнения на верхний плечевой пояс 

и мышцы ног у опоры. Упражнения на развитие прыгучести: многоскоки; бег по кочкам; прыжки со скакалкой. 

Строевая подготовка. Простейшие команды на месте и в движении; повороты на месте; смыкание и размыкание в шеренге, в колонне; 

перестроения на месте и в движении. Дистанция, интервал, движение в колонне и фронтальным методом. Исполнительные и предварительные 

команды. 

Легкоатлетические упражнения: беговые упражнения с высоким поднятием бедра и с захлестыванием голени; дриблинг; семенящий бег; 

прыжки с подскоком, на двух, на одной, с ноги на ногу; многоскоки, прыжковые упражнения правым и левым боком; ходьба в приседе и 

полуприседе; прыжки "лягушкой"; бег с ускорением. 

Гимнастика. Передвижение по гимнастической стене вверх, вниз, горизонтально, спиной к опоре; переползание по-пластунски; 

преодоление полосы препятствий с элементами лазанья, перелезания, переползания; хождение по наклонной скамейке; лазанье по канату в 



 

 

два и три приема; комплексы упражнений избирательной направленности на отдельные группы мышц; подтягивания и отжимания; 

упражнения в равновесии. 

Спортивные игры 

Баскетбол 

- стойки игрока;  

- ловля и передача двумя руками от груди и одной от плеча на месте и в движении без сопротивления защитника (в парах, тройках, квадрате, 

круге). 

- ведение в низкой, средней, высокой стойке на месте, в движении по прямой, с изменением направления и скорости; правой, левой рукой. 

- броски одной и двумя с места и в движении (после ведения, ловли). 

- вырывание, выбивание мяча. 

- тактика свободного нападения; позиционное нападение (5:0) без изменений позиций игрока; нападение быстрым прорывом (1:0); 

взаимодействие двух игроков «Отдай мяча и выйди». 

- игра по упрощённым правилам мини-баскетбола», игровые задания 2:1,3:1,3:2,3:3. 

Волейбол. 

- стойки игрока, перемещения в стойке. 

- передачи сверху двумя на месте и после перемещения вперёд; передачи мяча над собой; то же через сетку. 

- нижняя прямая подача мяча с расстояния 3-5 м. от сетки. 

- прямой нападающий удар после подбрасывания мяча партнёром. 

- жонглирование, упр. на быстроту и точность реакций, прыжки в заданном ритме. 

Футбол 

- старты из различных и. п.; стойки игрока, перемещения приставными шагами, боком 

- удар по катящемуся мячу внешней стороной подъёма, носком, серединой лба; вбрасывание из-за боковой линии с места, с шага. 

- ведение по прямой с изменением направления и скорости с пассивным сопротивлением. 

- удары по воротам на точность попадания мячом в цель. 

- перехват мяча, игра вратаря. 

- игра по упрощённым правилам на площадках разных размеров; игры и игровые задания. 

- игра по упрощённым правилам на площадках разных размеров; игры и игровые задания. 

Соревновательная деятельность. Товарищеские игры (соревнования) осуществляются на внутригимназическом, городском уровнях, где 

занимающиеся соревнуются с другими командами. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «СПОРТИВНЫЙ ЧАС» 



 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения рабочей программы курса внеурочной деятельности «Спортивный час» основного общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения рабочей программы курса внеурочной деятельности «Спортивный час» для основного общего 

образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 

опыта деятельности учащихся на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 

числе в части:  

Гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

 активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

 понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

 представление о способах противодействия коррупции; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

 готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

 уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 



 

 

 готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

 активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

Эстетического воспитания: 

 восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

 понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 осознание ценности жизни; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических 

правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых 

умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 



 

 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей. 

Экологического воспитания: 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы 

и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды, 

включают: 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и 

правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

 способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту и знаниям других; 

 способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в 

том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 

планировать свое развитие; 

 умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в соответствии с определением и 

простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении задач (далее - 

оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 



 

 

 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий; 

 способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия; 

 воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; 

 оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

 формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Спортивный час» обучающийся овладеет следующими познавательными 

универсальными учебными действиями: 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учетом самостоятельно выделенных критериев); 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 



 

 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах; 

Работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных 

источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Спортивный час» обучающийся овладеет следующими коммуникативными 

универсальными учебными действиями: 

Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 



 

 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности 

и проявлять готовность к представлению отчета перед группой. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Спортивный час» обучающийся овладеет следующими регулятивными 

универсальными учебными действиями: 

Самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом 

получения новых знаний об изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

Самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

Эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 



 

 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

Принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

- составлять индивидуальный режим дня и соблюдать его; 

- выполнять физические упражнения для развития физических навыков; 

- применять на практике приобретенные знания о правилах ведения здорового образа жизни: занятие спортом, правильное питание, 

отказ от вредных привычек; 

- играть в подвижные игры; 

- соблюдать правила игры; 

- организовать подвижные игры (3-4); 

- работать в коллективе; 

- выполнять упражнения в игровой ситуации (равновесие, силовые упражнения, гибкость); 

- проявить смекалку и находчивость, быстроту и хорошую координацию; 

- владеть мячом, скакалкой, обручем и другим спортивным инвентарём; 

- выполнять комплексы упражнений, направленно воздействующие на формирование правильной осанки; 

- выполнять комплексы утренней зарядки и физкультминуток. 

- заботиться о своем здоровье; 

- применять коммуникативные и презентационные навыки; 

- оказывать первую медицинскую помощь при травмах; 

соблюдать меры безопасности и правила профилактики травматизма на занятиях спортивными играми; 

- выполнять технические приёмы и тактические действия; 

- контролировать своё самочувствие (функциональное состояние организма) на занятиях спортивными играми; 

- играть в спортивные игры с соблюдением основных правил; 

- демонстрировать жесты судьи спортивных игр; 



 

 

- проводить судейство спортивных игр. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

5, 7-9 КЛАСС 

 

№ 

 

Тема внеурочного 

занятия 

Количество 

часов 

(всего) 

Форма занятия 
Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1. 
Основы знаний о 

физической культуре 
3 

Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «основные правила 

работы со спортивным инвентарем» 

https://rutube.ru 

2. Экскурсии 3 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «как формулировать свои 

впечатление от спортивных соревнований» 

https://rutube.ru 

3. 
Физическое 

совершенствование 
14 

Групповая 

деятельность 

Разработка индивидуальных учебных 

проектов по предмету. 
https://rutube.ru 

4. Спортивные игры 9 
Групповая 

деятельность 

Разработка индивидуальных учебных 

проектов по предмету. 
https://rutube.ru 

5. 
Соревновательная 

деятельность 
4 

Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного 

потенциального занятия педагогом: 

«формирование ответственности, агитация за 

спорт, пропаганда здорового образа жизни». 

https://rutube.ru 

 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС  

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС».  



 

 

6 КЛАСС.  

«Краткий обзор развития настольного тенниса в России. Оборудование и инвентарь». Введение в мир настольного тенниса. Способы 

держания ракетки. Исходное положение при подаче, стойки теннисиста, основные положения при подготовке и выполнении основных приемов 

игры. 

«Гигиена и врачебный контроль. Меры безопасности. Правила игры в настольный теннис». 

«Специальная подготовка». Удары по мячу. Подачи. Удар «накат» справа и слева на столе. Удар без вращения мяча (толчок) справа, слева. 

 «Основы техники и тактики игры».  Выбор позиции. Игра в «крутиловку». 

«Контрольные игры». Свободная игра на столе, игра на счет. 

«Соревнования». Тактика игры с разными противниками. Основные тактические варианты игры. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате освоения курса внеурочной деятельности «Настольный теннис» для начального общего образования у обучающегося будут 

сформированы следующие личностные новообразования, в том числе в части: 

Гражданско-патриотического воспитания: 
становление ценностного отношения к истории и развитию физической культуры народов России; уважение к достижениям отечественных 

спортсменов; стремление участвовать в спортивной жизни своей школы, города, республики. 

Духовно-нравственного воспитания: 
формирование нравственно-этических норм поведения и правил межличностного общения во время подвижных игр и спортивных 

соревнований, выполнения совместных учебных заданий; проявление уважительного отношения к соперникам во время соревновательной 

деятельности, стремление оказывать первую помощь при травмах и ушибах; 

Эстетического воспитания: 
уважительное отношение к содержанию национальных подвижных игр, этнокультурным формам и видам соревновательной деятельности;  

Ценности научного познания: 
первоначальные представления о единстве и особенностях художественной и научной картины мира; познавательные интересы, активность, 

инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 
владение навыками выполнения жизненно важных двигательных умений (ходьба, бег, прыжки, и др.) различными способами, в различных 

изменяющихся внешних условиях; 

Трудового воспитания: 
установка на посильное активное участие в практической деятельности; трудолюбие в учёбе, настойчивость в достижении поставленных 

целей; уважение к труду и результатам трудовой деятельности, умение содержать в порядке спортивный инвентарь и оборудование, 

спортивную одежду, осуществлять их подготовку к занятиям и спортивным соревнованиям. 

Экологического воспитания: 



 

 

бережное отношение к природе; неприятие действий, приносящих ей вред. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате освоения курса внеурочной деятельности «Настольный теннис» в начальной школе у обучающихся будут сформированы 

познавательные универсальные учебные действия: 

Базовые логические действия: 

 находить общие и отличительные признаки в передвижениях человека и животных; 

 устанавливать связь между бытовыми движениями древних людей и физическими упражнениями из современных видов спорта;  

 сравнивать способы передвижения ходьбой и бегом, находить между ними общие и отличительные признаки;  

 выявлять признаки правильной и неправильной осанки, приводить возможные причины её нарушений;  

Базовые исследовательские действия: 

 формулировать цель, планировать изменение ситуации;  

 сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий; 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (в форме 

двигательного моделирования); 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях. 

Работа с информацией: 

 выбирать источник получения информации; 

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде; 

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного учителем способа её 

проверки; 

 соблюдать с помощью взрослых (учителей, родителей (законных представителей) обучающихся) правила информационной 

безопасности при поиске информации в сети Интернет;  

 анализировать текстовую, видео-, графическую, звуковую, информацию в соответствии с учебной задачей; 

 самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

 

В результате освоения курса внеурочной деятельности «Настольный теннис» в начальной школе у обучающихся будут сформированы 

коммуникативные универсальные учебные действия: 

Общение: 

 воспринимать игру как специфическую форму общения людей; 

 выступать перед публикой в качестве игрока; 

 выражать настроение, чувства, личное отношение к игре; 

 обсуждать правила проведения подвижных игр, обосновывать объективность определения победителей; 

 

В результате освоения курса внеурочной деятельности «Настольный теннис» в начальной школе у обучающихся будут сформированы 

регулятивные универсальные учебные действия: 



 

 

Самоорганизация: 

 планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

 выстраивать последовательность выбранных действий; 

 выполнять комплексы физкультминуток, утренней зарядки, упражнений по профилактике нарушения и коррекции осанки. 

    Самоконтроль: 

 Устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

 Корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

    

Совместная деятельность:  

 принимать цель совместной деятельности, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 ответственно выполнять свою часть работы; 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения в шестом классе обучающийся научится: 

 игре в настольный теннис; 

 применять технику игры; 

 подаче и ударам во время игры; 

 регулировать эмоции, развивая выдержку и самообладание; 

сотрудничеству. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 6 класс 

 № 

 
Тема внеурочного занятия 

Количес

тво 

часов 

(всего) 

Форма 

проведени

я 

Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1. 

Краткий обзор развития 

настольного тенниса в России. 

Оборудование и инвентарь. 

 Беседа 

Определение воспитательного 

потенциала урока педагогом: «Обзор 

ресурсов для самообразования» 

https://rutube.ru/video 

2. 

Гигиена и врачебный контроль. 

Меры безопасности. Правила 

игры в настольный теннис. 

 

Беседа. 

Тренирово

чное 

занятие. 

Определение воспитательного 

потенциала урока педагогом: 

 «Принципы здорового образа жизни» 

https://rutube.ru/video 



 

 

3. Специальная подготовка 17 

Тренирово

чное 

занятие. 

Определение воспитательного 

потенциала урока педагогом: «Как 

распределить время учебы и отдыха» 
https://rutube.ru/video 

4. Основы техники и тактики игры 4 

Тренирово

чное 

занятие. 

Определение воспитательного 

потенциала урока педагогом: «Как 

распределить время учебы и отдыха» 
https://rutube.ru/video 

5. Контрольные игры. 4 

Тренирово

чное 

занятие. 

Определение воспитательного 

потенциала урока педагогом: «Как 

справляться со стрессом» 
https://rutube.ru/video 

6.  Соревнования 3 
Соревнова

ние 

Определение воспитательного 

потенциала урока педагогом: «как 

участвовать в спортивных 

мероприятиях в школе» 

https://rutube.ru/video 

 

РИТМИКА 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РИТМИКА»  

6 КЛАСС.  

Музыкально-ритмические упражнения - Ритмика, элементы музыкальной грамоты (музыкальная фраза, поступенное, плавное движение 

мелодии, скачки, мелодический рисунок). Упражнения в движении. Музыкально — ритмические упражнения, гимнастика.  Построения и 

перестроения. Слушание музыки. 

Ритмико-гимнастические упражнения - Общеразвивающая ритмическая разминка. Упражнения на развитие гибкости. Упражнения на 

укрепление мышц пресса. Упражнения на развитие осанки. 

Танцевальные упражнения – Фольклорные жанры (общие для всех народов: танцы и пляски). Элементы классического танца. Элементы 

бального танца. 

Постановочная работа - Постановка и отработка танцевальных композиций и этюдов. Открытые занятия, подготовка к выступлениям, 

итоговые занятия 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РИТМИКА» 



 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате освоения курса внеурочной деятельности «Ритмика» для начального общего образования у обучающегося будут сформированы 

следующие личностные новообразования, в том числе в части: 

Гражданско-патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности; проявление интереса к освоению музыкальных традиций своего края, танцевальной 

культуры народов России; уважение к достижениям отечественных исполнителей; стремление участвовать в творческой жизни своей школы, 

города, республики. 

Духовно-нравственного воспитания: 

признание индивидуальности каждого человека; проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; готовность придерживаться 

принципов взаимопомощи и творческого сотрудничества в процессе непосредственной музыкальной и учебной деятельности. 

Эстетического воспитания: 

восприимчивость к различным видам искусства, музыкальным и танцевальным традициям и творчеству своего и других народов; умение 

видеть прекрасное в жизни, наслаждаться красотой; стремление к самовыражению в разных видах танца. 

Ценности научного познания: 

первоначальные представления о единстве и особенностях художественной и научной картины мира; познавательные интересы, активность, 

инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде; бережное отношение 

к физиологическим системам организма, задействованным в музыкально-исполнительской деятельности (дыхание, артикуляция, 

музыкальный слух, голос); профилактика умственного и физического утомления с использованием возможностей музыкотерапии. 

Трудового воспитания: 



 

 

установка на посильное активное участие в практической деятельности; трудолюбие в учёбе, настойчивость в достижении поставленных 

целей; интерес к практическому изучению профессий в сфере культуры и искусства; уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 

Экологического воспитания: 

бережное отношение к природе; неприятие действий, приносящих ей вред. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате освоения курса внеурочной деятельности «Ритмика» в начальной школе у обучающихся будут сформированы познавательные 

универсальные учебные действия: 

Базовые логические действия: 

 сравнивать музыкальные звуки, ритмы, танцевальные жанры; устанавливать основания для сравнения, объединять элементы 

музыкального звучания по определённому признаку; 

 выявлять недостаток информации, в том числе слуховой, акустической, ритмической для решения практической задачи; 

 устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях музыкального восприятия и исполнения, делать выводы. 

 

Базовые исследовательские действия: 

 сравнивать несколько вариантов решения творческой, исполнительской задачи, выбирать наиболее подходящий (на основе 

предложенных критериев);  

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (в том числе в форме 

двигательного моделирования, звукового эксперимента, классификации, сравнения, исследования); 

 прогнозировать возможное развитие культурных явлений в различных условиях. 

 

Работа с информацией: 

 выбирать источник получения информации; 

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде; 

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного учителем способа её 

проверки; 

 соблюдать с помощью взрослых (учителей, родителей (законных представителей) обучающихся) правила информационной 

безопасности при поиске информации в сети Интернет;  

 анализировать текстовую, видео-, графическую, звуковую, информацию в соответствии с учебной задачей; 



 

 

 анализировать танцевальные рисунки по предложенному учителем алгоритму; 

 самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

 

В результате освоения курса внеурочной деятельности «Ритмика» в начальной школе у обучающихся будут сформированы 

коммуникативные универсальные учебные действия: 

 

 воспринимать танец как специфическую форму общения людей, стремиться понять эмоционально-образное содержание 

музыкального высказывания; 

 выступать перед публикой в качестве исполнителя танца (соло или в коллективе); 

 передавать в собственном исполнении танца художественное содержание, выражать настроение, чувства, личное отношение к 

исполняемому произведению; 

 осознанно пользоваться интонационной выразительностью в обыденной речи, понимать культурные нормы и значение интонации 

в повседневном общении. 

В результате освоения курса внеурочной деятельности «Ритмика» в начальной школе у обучающихся будут сформированы регулятивные 

универсальные учебные действия: 

Совместная деятельность (сотрудничество): 

 стремиться к объединению усилий, эмоциональной эмпатии в ситуациях совместного восприятия, исполнения танца;  

 переключаться между различными формами коллективной, групповой и индивидуальной работы при решении конкретной 

проблемы, выбирать наиболее эффективные формы взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;  

 ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий результат; 

 выполнять совместные проектные, творческие задания с опорой на предложенные образцы. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения в 6 классе обучающийся научится: 

 выполнять ритмические и гимнастические упражнения; 

 выполнять элементы танца общие для всех народов, выполнять элементы классического танца; 

 выполнять ритмические комбинации на высоком уровне, 

 характеризовать музыкальное произведение,  



 

 

 согласовывать музыку и движение, 

 музыкальной грамоте и выразительному языку танца, 

 понимать характерные черты танца различных эпох и народов, музыкальному этикету. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

6 класс 

№ 

 

Тема внеурочного занятия Количес

тво 

часов 

(всего) 

Форма 

занятия  

Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1. Музыкально-ритмические 

упражнения 

 игра Воспитание нравственных чувств и 

этического сознания: доброжелательность, 

эмоционально-нравственная отзывчивость, 

понимание чувств других людей и 

сопереживание им, готовность прийти на 

помощь. 

https://rutube.ru/ 

2. Ритмико-гимнастические 

упражнения 

9 ОФП Определение воспитательного потенциала 

урока педагогом: 

«Принципы здорового образа жизни» 

https://rutube.ru/ 

3. Танцевальные упражнения 9 танцевальн

ое занятие 

Установление дружеских взаимоотношений 

в коллективе, основанных на взаимопомощи 

и взаимной поддержке 

https://rutube.ru/ 

4. Постановочная работа 8 танцевальн

ое занятие 

Представления о моральных нормах и 

правилах нравственного поведения; знание 

правил вежливого поведения, культуры 

речи; уважительное отношение к 

собеседнику, его взглядам; адекватные 

способы выражения эмоций и чувств 

https://rutube.ru/ 

 



 

 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

МУЛЬТИПЛИКАЦИЯ 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МУЛЬТИПЛИКАЦИЯ»  

5 КЛАСС 

Вводные занятия. Вспоминаем всё, что изучили в прошлом году. Вводное занятие. Техника безопасности. Вспоминаем, что изучали и 

делали в прошлом году. Вспоминаем, что изучали и делали в прошлом году. Просмотр работ. 

Stop-motion и кукольная анимация. Создаём мультфильм. Технология Stop-motion и кукольная анимация. Создаем мультфильм в технике 

stop-motion. Сценарий. Создание персонажей. Создание декораций. Съемка сцен. Озвучка. Побор музыки и монтаж. 

Мультфильм-поздравление к Новому году. Создание мультфильма-поздравления к Новому году. Выбор техники и сценария. Создание 

персонажей и декораций. Съемка, озвучка и монтаж. 

Подвижные куклы для мультфильмов. Создание мультфильмов. Учимся создавать подвижных кукол для мультфильмов. Создаем 

персонажей в новой технике для мультфильма-поздравления. Учимся снимать движения. Съёмка для мультфильма-поздравления. Монтаж и 

озвучка. Демонстрация мультфильма, обсуждение работы 

Мультфильмы из готовых материалов. Создание мультфильма. Снимаем мультфильмы из готовых кукол (мультфильмы из лего, история 

игрушек). Сценарий. Распределение ролей. Создание декораций. Съемка. Озвучка. Подбор музыки. Монтаж. Демонстрация мультфильма. 

Подведение итогов. 

 

7 КЛАСС 

Вводные занятия. Вспоминаем всё, что изучили в прошлом году. Вводное занятие. Техника безопасности. Вспоминаем, что изучали и 

делали в прошлом году. Вспоминаем, что изучали и делали в прошлом году. Просмотр работ. 

Stop-motion и кукольная анимация. Создаём мультфильм. Технология Stop-motion и кукольная анимация. Создаем мультфильм в технике 

stop-motion. Сценарий. Создание персонажей. Создание декораций. Съемка сцен. Озвучка. Побор музыки и монтаж. 

Мультфильм-поздравление к Новому году. Создание мультфильма-поздравления к Новому году. Выбор техники и сценария. Создание 

персонажей и декораций. Съемка, озвучка и монтаж. 

Подвижные куклы для мультфильмов. Создание мультфильмов. Учимся создавать подвижных кукол для мультфильмов. Создаем 

персонажей в новой технике для мультфильма-поздравления. Учимся снимать движения. Съёмка для мультфильма-поздравления. Монтаж и 

озвучка. Демонстрация мультфильма, обсуждение работы 



 

 

Мультфильмы из готовых материалов. Создание мультфильма. Снимаем мультфильмы из готовых кукол (мультфильмы из лего, история 

игрушек). Сценарий. Распределение ролей. Создание декораций. Съемка. Озвучка. Подбор музыки. Монтаж. Демонстрация мультфильма. 

Подведение итогов. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МУЛЬТИПЛИКАЦИЯ» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения рабочей программы курса внеурочой деятельности «Мультипликация» основного общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения рабочей программы по курсу внеурочой деятельности «Мультипликация» для основного общего 

образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 

опыта деятельности учащихся на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 

числе в части:  

Гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

 активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

 понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

 представление о способах противодействия коррупции; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

 готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 



 

 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

 уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

 активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

Эстетического воспитания: 

 восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

 понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 осознание ценности жизни; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических 

правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 



 

 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых 

умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей. 

Экологического воспитания: 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы 

и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды, 

включают: 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и 

правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

 способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту и знаниям других; 

 способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в 

том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 



 

 

 навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 

планировать свое развитие; 

 умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в соответствии с определением и 

простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении задач (далее - 

оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий; 

 способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия; 

 воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; 

 оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

 формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Мультипликация» обучающийся овладеет следующими познавательными 

универсальными учебными действиями: 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учетом самостоятельно выделенных критериев); 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 



 

 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах; 

Работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных 

источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Мультипликация» обучающийся овладеет следующими коммуникативными 

универсальными учебными действиями: 

Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 



 

 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности 

и проявлять готовность к представлению отчета перед группой. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Мультипликация» обучающийся овладеет следующими регулятивными 

универсальными учебными действиями: 

Самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом 

получения новых знаний об изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

Самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 



 

 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

Эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

Принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества; 

 роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

 единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально-психологического 

(здоровья семьи и школьного коллектива); 

 влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей; душевной и физической красоте 

человека; 

 важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 

 активной роли человека в природе. 

Сформировано ценностное отношение: 

 к русскому языку как государственному, языку межнационального общения; своему национальному языку и культуре; 

 семье и семейным традициям; 

 учебе, труду и творчеству; 



 

 

 своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов своей семьи, педагогов, сверстников; 

 природе и всем формам жизни. 

Сформирован интерес: 

 к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. п.; 

 общественным явлениям, понимать активную роль человека в обществе; 

 государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, в жизни родного города; 

 природе, природным явлениям и формам жизни; 

 художественному творчеству. 

Сформированы умения: 

 устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

 проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

 соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе; 

 распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 класс 

№ 

 

Тема внеурочного 

занятия 

Количество 

часов 

(всего) 

Форма занятия 
Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1. 

Вводные занятия. 

Вспоминаем всё, что 

изучили в прошлом 

году. 

3 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Как формулировать свои 

впечатление от произведения искусства» 

https://rutube.ru 

2. 

Stop-motion и 

кукольная анимация. 

Создаём мультфильм. 

9 

Групповая 

деятельность 
Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Семейные традиции». 
https://rutube.ru 

3. 

Мультфильм-

поздравление к Новому 

году. 

4 

Групповая 

деятельность Принципы сотрудничества в группе. https://rutube.ru 



 

 

4. 

Подвижные куклы для 

мультфильмов. 

Создание 

мультфильмов. 

7 

Групповая 

деятельность 
Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: выражаем себя через 

творчество. 

https://rutube.ru 

5. 

Мультфильмы из 

готовых материалов. 

Создание 

мультфильма. 

10 

Групповая 

деятельность 
Правила эффективной коммуникации. https://rutube.ru 

7 класс 

№ 

 

Тема внеурочного 

занятия 

Количество 

часов 

(всего) 

Форма занятия 
Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1. 

Вводные занятия. 

Вспоминаем всё, что 

изучили в прошлом 

году. 

2 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Как формулировать свои 

впечатление от произведения искусства» 

https://rutube.ru 

2. 

Stop-motion и 

кукольная анимация. 

Создаём мультфильм. 

10 

Групповая 

деятельность 
Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Семейные традиции». 
https://rutube.ru 

3. 

Мультфильм-

поздравление к Новому 

году. 

4 

Групповая 

деятельность Принципы сотрудничества в группе. https://rutube.ru 

4. 

Подвижные куклы для 

мультфильмов. 

Создание 

мультфильмов. 

7 

Групповая 

деятельность 
Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: выражаем себя через 

творчество. 

https://rutube.ru 

5. 

Мультфильмы из 

готовых материалов. 

Создание 

мультфильма. 

10 

Групповая 

деятельность 
Правила эффективной коммуникации. https://rutube.ru 



 

 

 

 

ЖИЗНЕННЫЕ НАВЫКИ 

Основной вид внеурочной деятельности – социальное творчество. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЖИЗНЕННЫЕ НАВЫКИ»  

6 КЛАСС 

«Мои друзья». Правила и безопасность. Личное пространство. Коллаж. Начинаем говорить о друзьях Знакомство. Отношения в паре. 

Понимаем друг друга. Третий – лишний? Обида. Я один, но я не одинок. Ресурс одиночества. Здорово быть друзьями!                                       

«Я – взрослый?». Мир взрослых. Ярмарка. Мой взрослый мир. Мое место в разных мирах: детей, подростков, взрослых. Я в ответе за свое 

будущее. Ответственность и принятие решения.  Завершение. Деньги во взрослом мире. Взрослые роли. 

 «Наши сильные чувства». Зачем нам чувства. Как я выражаю свои чувства. Способы выражения чувств. Ресурсы тревоги. Наши страхи. 

Печаль. Радость. Наши сильные чувства. 

«Кто я?». Какой бывает характер? Какой я?  Я настоящий, Я идеальный, я глазами других. Мое имя и мой характер. Я глазами других. Мои 

ресурсы. Метафоры моего характера. Учимся ценить себя. Подведение итогов. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЖИЗНЕННЫЕ НАВЫКИ» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения рабочей программы курса внеурочой деятельности «Жизненные навыки» основного общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения рабочей программы по курсу внеурочой деятельности «Жизненные навыки» для основного общего 

образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 

опыта деятельности учащихся на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 

числе в части:  

Гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

 активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 



 

 

 понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

 представление о способах противодействия коррупции; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

 готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

 уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

 активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

Эстетического воспитания: 

 восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

 понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 осознание ценности жизни; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических 

правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 



 

 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых 

умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей. 

Экологического воспитания: 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы 

и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 



 

 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды, 

включают: 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и 

правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

 способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту и знаниям других; 

 способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в 

том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 

планировать свое развитие; 

 умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в соответствии с определением и 

простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении задач (далее - 

оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий; 

 способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия; 

 воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; 

 оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

 формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Жизненные навыки» обучающийся овладеет следующими познавательными 

универсальными учебными действиями: 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 



 

 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учетом самостоятельно выделенных критериев); 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах; 

Работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных 

источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 



 

 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Жизненные навыки» обучающийся овладеет следующими коммуникативными 

универсальными учебными действиями: 

Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности 

и проявлять готовность к представлению отчета перед группой. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Жизненные навыки» обучающийся овладеет следующими регулятивными 

универсальными учебными действиями: 

Самоорганизация: 



 

 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом 

получения новых знаний об изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

Самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

Эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

Принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 иметь представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 



 

 

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; 

 уметь делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье. 

 эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на 

помощь и обеспечение благополучия; 

 осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу человеческой жизни; 

 установки на здоровый образ жизни и реализации ее в реальном поведении и поступках: 

 преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение, как по 

ходу его реализации, так и в конце действия. 

 учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной; 

 учитывать разные мнения и интересы обосновывать свою позицию; 

 продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета интересов и позиций всех участников. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

6 класс 

№ 

 

Тема внеурочного 

занятия 

Количество 

часов 

(всего) 

Форма занятия  Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1  «Мои друзья» 10 
Групповая 

деятельность 

Обучение различным стратегиям поведения в 

конфликтах. Умение сказать «нет». 

https://rutube.ru 

2  «Я – взрослый?»  9 

Групповая 

деятельность 

В чем я уже взрослый, а в чём ещё нет? 

Умение брать ответственность и снимать её, 

если невозможно нести. Умение поставить 

цель и довести до конца задуманное дело. 

Проблемы выбора и умение его сделать.  

https://rutube.ru 

3 
«Наши сильные 

чувства» 
7 

Групповая 

деятельность 

Изучение своих сильных и слабых сторон, 

области гиперчувствительности и ранимости. 

Умение сказать о своих чувствах. 

https://rutube.ru 



 

 

4  «Кто я?»  7 

Групповая 

деятельность 

Исследование своих особенностей, границ. 

Воспитание толерантности, культуре 

общения. Нахождение собственных 

ресурсов. 

https://rutube.ru 

 

КРУЖЕВОПЛЕТЕНИЕ 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «КРУЖЕВОПЛЕТЕНИЕ»  

6-7 КЛАСС 

Основные приёмы плетения. Коклюшечное кружево. Основные элементы плетения кружева, виды, значение и правила пользования 

инструментами. Практическая работа. Намотка ниток, плетение плетещка и полотнянки. Плетение поворотов со сцепкой. Практическая работа. 

Плетение образцовой салфетки с ранее изученными элементами. Зашивка. 

Плетение небольших сувенирных работ. Элементы плетения кружева, виды, значения и правила пользования инструментами 

(повторение). Сколки. Практическая работа. Подбор сколков, нитей, образцов элементов. Выполнение работ: «Бабочка», «Ангел», «Кошечка», 

«Зайчик» полотнянкой с плавными поворотами, отработка двух видов поворотов: «Вилюшка», «Многоточечный поворот». 

Влияние культуры на личность. Невозможность жизни человека вне культуры. Влияние характера личности на её вклад в культуру. 

Как сохранить духовные ценности. Забота государства о сохранении духовных ценностей. Конституционные гарантии права гражданина 

исповедовать любую религию. Восстановление памятников духовной культуры, охрана исторических памятников, связанных с разными 

религиями. Хранить память предков. Уважение к труду, обычаям, вере предков. Примеры благотворительности из российской истории. 

Известные меценаты России.   

Твой духовный мир. Что составляет твой духовный мир.  Образованность человека, его интересы, увлечения, симпатии, радости, 

нравственные качества личности – составляющие духовного мира.  Культура поведения человека.  Этикет в разных жизненных ситуациях. 

Нравственные качества человека.   

Культура и нравственность. Законы нравственности – часть культуры общества. Роль семьи в жизни человека. Культура поведения человека 

 Планируемые предметные результаты: 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МУЛЬТИПЛИКАЦИЯ» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения рабочей программы курса внеурочой деятельности «Кружевоплетение» основного общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, 



 

 

самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения рабочей программы по курсу внеурочой деятельности «Кружевоплетение» для основного общего 

образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 

опыта деятельности учащихся на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 

числе в части:  

Гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

 активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

 понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

 представление о способах противодействия коррупции; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

 готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

 уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

 активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

Эстетического воспитания: 



 

 

 восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

 понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 осознание ценности жизни; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических 

правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых 

умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей. 

Экологического воспитания: 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 



 

 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы 

и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды, 

включают: 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и 

правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

 способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту и знаниям других; 

 способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в 

том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 

планировать свое развитие; 

 умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в соответствии с определением и 

простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении задач (далее - 

оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий; 

 способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия; 

 воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; 

 оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 



 

 

 формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Кружевоплетение» обучающийся овладеет следующими познавательными 

универсальными учебными действиями: 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учетом самостоятельно выделенных критериев); 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах; 

Работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; 



 

 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных 

источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Кружевоплетение» обучающийся овладеет следующими коммуникативными 

универсальными учебными действиями: 

Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и иные); 



 

 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности 

и проявлять готовность к представлению отчета перед группой. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Кружевоплетение» обучающийся овладеет следующими регулятивными 

универсальными учебными действиями: 

Самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом 

получения новых знаний об изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

Самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

Эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

Принятие себя и других: 



 

 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 общие сведения о кружеве и истории кружева; 

 основные правила организации рабочего места кружевницы;  

 терминологию основных элементов кружева;  

 правила и приёмы выполнения кружева по сколкам;  

 правила организации рабочего места и трудового процесса.  

 выполнять образцы элементов плетения кружева; 

 соблюдать технику безопасности при изготовлении кружев; 

 выполнять работы с применением плетешка и полотнянки: 

 самостоятельно выполнять несложные изделия (салфетки, сувениры). 

 выделять этапы становления и развития народов России, их духовно-нравственных и культурно-религиозных традиций; 

 проводить поиск информации о культуре, истории, религии, фольклоре народов России в разных источниках (письменные, 

вещественные, телевидение, интернет); 

 составлять описание образа жизни, культуры, духовно-нравственных традиций, менталитетов, занятий, быта, языков, истории народов 

России;  

 рассказывать о значительных событиях в их прошлом и настоящем; 

 раскрывать понятия: традиции, личность, мировоззрение, нравственность, менталитет, традиционные религии; выявлять главные 

характеристики этих понятий; 

 сравнивать менталитеты народов России, выявлять их различия и сходства;  

 объяснять причины и следствия ключевых явлений в духовно-нравственной культуре народов России; 

 давать оценку событиям, явлениям и личностям отечественной культуры. 

 давать сопоставительную характеристику традиций, религий, менталитетов, ценностей народов России; 

 сравнивать свидетельства различных источников, выявлять в них общее и различия; 

 составлять на основе полученной на уроке информации и дополнительной литературы описания событий, явлений, имен, памятников, 

традиций духовно-нравственной культуры народов России. 



 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

6-7 класс 

№ 

 

Тема внеурочного 

занятия 

Количество 

часов 

(всего) 

Форма занятия  Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 
Основные приёмы 

плетения 
10 

Групповая 

деятельность 

Обучение различным стратегиям поведения 

в конфликтах. Умение сказать «нет». 

https://rutube.ru 

2 
Плетение небольших 

сувенирных работ 
6 

Проведение  

мастер-классов 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Как формулировать свои 

впечатление от произведения искусства» 

https://rutube.ru 

3 
Влияние культуры на 

личность 
2 

Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Семейные традиции». 

https://rutube.ru 

4 

Как сохранить 

духовные ценности  

 

7 

Групповая 

деятельность Принципы сотрудничества в группе. 

https://rutube.ru 

5 Твой духовный мир  5 

Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом:  выражаем себя через 

творчество. 

https://rutube.ru 

6 
Культура и 

нравственность  
3 

Групповая 

деятельность 
Правила эффективной коммуникации. 

https://rutube.ru 

 

ВЫБОР ПРОФЕССИИ 

Основной вид внеурочной деятельности – проблемно- ценностное общение. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ВЫБОР ПРОФЕССИИ»  

Выбор профессионального пути – начало жизненного успеха. Что такое профориентация? Бюро по подбору профессий в России и 

за рубежом. Особенности профессионального самопределения молодежи на современном этапе. 



 

 

Мир профессий и его многообразие. Термины «профессия», «должность», «профессиограмма». Требования к индивидуальным 

особенностям специалистов, с требованиями к профессиональной подготовке, медицинскими противопоказаниями. Классификация 

профессий. Практические занятия с использованием психологических тестов. 

Секреты выбора профессии. Мотивы, внешних и внутренних социальных факторов выбора профессии. Типичные ошибки при выборе 

будущей профессии. 

На пути к самопознанию. Внутриличностные особенности. Психологическое тестирование. Роль нервной системы и темперамента в 

профессиональной деятельности. Роль эмоционально-волевых качеств личности, самооценка.   

Интересы, склонности и способности в профессиональном выборе. Интересы учащихся. Методика «карта интересов». Понятия 

«склонности». Общие и специальные способности. Опросник профессиональных предпочтений. Интеллектуальные способности, способности 

к офисным видам деятельности, предпринимательству и социальной работе. 

Профессиональная пригодность. Взаимосвязь здоровья и выбора профессии. Понятия «профессионально важные качества» и 

«профессиональная пригодность». Специфические профессионально важные качества для разных типов профессий. Ограничения 

профессиональной пригодности при различных заболеваниях. 

Современный рынок труда и его требования к профессионалу. Рынок труда, его особенности и модели. Спрос и предложение на 

рынке труда. Самопрезентации, составление резюме, интервью (правила поведения на собеседовании). 

Возможности получения профессионального образования в России. Виды профессионального образования в России. Учебные 

заведения   среднего, высшего профессионального образования в Московской области. 

Личный профессиональный план. Как составить профессиональный план по схеме Е.А. Климова. Как получить хорошую работу и 

произвести приятное впечатление на работодателя.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ВЫБОР ПРОФЕССИИ» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения рабочей программы курса внеурочой деятельности «Выбор профессии» основного общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения рабочей программы по курсу внеурочой деятельности «Выбор профессии» для основного общего 

образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 

опыта деятельности учащихся на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 

числе в части:  

Гражданского воспитания: 



 

 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

 активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

 понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

 представление о способах противодействия коррупции; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

 готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

 уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

 активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

Эстетического воспитания: 

 восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

 понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 осознание ценности жизни; 



 

 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических 

правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых 

умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей. 

Экологического воспитания: 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Ценности научного познания: 



 

 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы 

и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды, 

включают: 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и 

правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

 способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту и знаниям других; 

 способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в 

том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 

планировать свое развитие; 

 умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в соответствии с определением и 

простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении задач (далее - 

оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий; 

 способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия; 

 воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; 

 оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

 формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Выбор профессии» обучающийся овладеет следующими познавательными 

универсальными учебными действиями: 



 

 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учетом самостоятельно выделенных критериев); 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах; 

Работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных 

источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 



 

 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Выбор профессии» обучающийся овладеет следующими коммуникативными 

универсальными учебными действиями: 

Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности 

и проявлять готовность к представлению отчета перед группой. 



 

 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Выбор профессии» обучающийся овладеет следующими регулятивными 

универсальными учебными действиями: 

Самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом 

получения новых знаний об изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

Самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

Эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

Принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 



 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 значение профессионального самоопределения, требования к составлению личного профессионального плана; 

 правила выбора профессии; 

 понятие о профессиях и о профессиональной деятельности; 

 понятие об интересах, мотивах и ценностях профессионального труда, а так же психофизиологических и психологических ресурсах 

личности в связи с выбором профессии: понятие о темпераменте, ведущих отношениях личности, эмоционально-волевой сфере, 

интеллектуальных способностях, стилях общения; 

 значение творческого потенциала человека, карьеры; 

 о смысле и значении труда в жизни человека и общества; 

 о современных формах и методах организации труда; 

 о сущности хозяйственного механизма в условиях рыночных отношений; 

 о предпринимательстве; 

 о рынке труда. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

9 класс 

№ 

 

Тема внеурочного 

занятия 

Количество 

часов 

(всего) 

Форма занятия 
Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1. 

Выбор 

профессионального 

пути – начало 

жизненного успеха 

2 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Основные правила 

работы с выбором» 
https://rutube.ru 

2. 

Мир профессий и его 

многообразие 3 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Ориентация в 

многообразии профессий» 

https://rutube.ru 

3. 

Секреты выбора 

профессии 2 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Принципы 

сотрудничества в группе» 

https://rutube.ru 



 

 

4. 

На пути к 

самопознанию 5 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Обзор ресурсов для 

самообразования и самопознания» 

https://rutube.ru 

5. 

Интересы, склонности 

и способности в 

профессиональном 

выборе 

7 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Самоанализ» 
https://rutube.ru 

6. 

Профессиональная 

пригодность 4 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Обзор ресурсов для 

определения профпригодности» 

https://rutube.ru 

7. 

Современный рынок 

труда и его требования 

к профессионалу 

4 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Обзор требований к 

профессиональному мастерству» 

https://rutube.ru 

8. 

Возможности 

получения 

профессионального 

образования в России 

3 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Обзор возможностей 

для получения образования и 

самореализации» 

https://rutube.ru 

9. 

Личный 

профессиональный 

план 

2 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Анализ личностных 

потребностей и возможностей» 

https://rutube.ru 

 

ШКОЛЬНЫЙ УРОК 

ИНФОРМАТИКА 

Основной вид внеурочной деятельности – познавательный. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ИНФОРМАТИКА»  

5 КЛАСС 

Информация вокруг нас. Информация вокруг нас. Компьютер – универсальная машина для работы с информацией. Ввод информации 

в память компьютера. Клавиатура. Управление компьютером. 

Хранение информации. Передача информации. Электронная почта. Объекты операционной системы. 



 

 

Информационные технологии. Метод координат. Текст как форма представления информации. Компьютер – основной инструмент 

подготовки текстов. Основные объекты текстового документа. Ввод текста. Редактирование текста. Текстовый фрагмент и операции с ним. 

Форматирование текста. Представление информации в форме таблиц. Структура таблицы. Табличное решение логических задач. Диаграммы. 

Создание диаграмм на компьютере. Компьютерная графика. Инструменты графического редактора. Преобразование графических 

изображений. Создание графических изображений. 

Информационное моделирование. Поиск информации. Кодирование как изменение формы представления информации. 

Преобразование информации по заданным правилам. 

Элементы алгоритмизации. Разработка плана действий. Задачи о переправах. Табличная форма записи плана действий. Задачи о 

переливаниях. Создание движущихся изображений. Создание анимации по собственному замыслу. 

Повторение. 

6 КЛАСС 

Информация вокруг нас. Объекты операционной системы. Файлы и папки. Размер файла.  

Разнообразие отношений объектов и их множеств. Отношения между множествами. Отношение «входит в состав». Разновидности 

объекта и их классификация. Классификация компьютерных объектов. Системы объектов. Состав и структура системы. Система и 

окружающая среда. Система как черный ящик. 

Информационные технологии. Персональный компьютер как система. Способы познания окружающего мира. Понятие как форма 

мышления. Как образуются понятия. Определение понятия. 

Информационное моделирование. Информационное моделирование как метод познания.   

Знаковые информационные модели. Словесные (научные, художественные) описания. Математические модели. Многоуровневые списки. 

Табличные информационные модели. Правила оформления таблиц.  Решение логических задач с помощью нескольких таблиц. 

Вычислительные таблицы. Графики и диаграммы. Наглядное представление процессов изменения величин и их соотношений. Создание 

информационных моделей – диаграмм. Выполнение мини-проекта «Диаграммы вокруг нас». Многообразие схем и сферы их применения. 

Информационные модели на графах.  Использование графов при решении задач. 

Элементы алгоритмизации. Что такое алгоритм. Исполнители вокруг нас. Формы записи алгоритмов. Линейные алгоритмы. 

Алгоритмы с ветвлениями. Алгоритмы с повторениями. Исполнитель Чертежник. Пример алгоритма управления Чертежником. Работа в среде 

исполнителя ЧертёжникИспользование вспомогательных алгоритмов. Работа в среде исполнителя ЧертёжникАлгоритмы с повторениями для 

исполнителя Чертёжник. Работа в среде исполнителя Чертёжник 

Повторение. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ИНФОРМАТИКА» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  



 

 

Личностные результаты освоения рабочей программы курса внеурочой деятельности «Информатика» основного общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения рабочей программы по курсу внеурочой деятельности «Информатика» для основного общего 

образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 

опыта деятельности учащихся на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 

числе в части:  

Гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

 активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

 понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

 представление о способах противодействия коррупции; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

 готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

 уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 



 

 

 активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

Эстетического воспитания: 

 восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

 понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 осознание ценности жизни; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических 

правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых 

умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей. 



 

 

Экологического воспитания: 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы 

и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды, 

включают: 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и 

правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

 способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту и знаниям других; 

 способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в 

том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 

планировать свое развитие; 

 умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в соответствии с определением и 

простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении задач (далее - 

оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий; 



 

 

 способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия; 

 воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; 

 оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

 формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Информатика» обучающийся овладеет следующими познавательными 

универсальными учебными действиями: 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учетом самостоятельно выделенных критериев); 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах; 



 

 

Работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных 

источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Информатика» обучающийся овладеет следующими коммуникативными 

универсальными учебными действиями: 

Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 



 

 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности 

и проявлять готовность к представлению отчета перед группой. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Информатика» обучающийся овладеет следующими регулятивными 

универсальными учебными действиями: 

Самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом 

получения новых знаний об изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

Самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

Эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 



 

 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

Принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

- формирование информационной и алгоритмической культуры; формирование представления о компьютере как универсальном 

устройстве обработки информации; развитие основных навыков и умений использования компьютерных устройств; 

- формирование представления об основных изучаемых понятиях, таких как информация, алгоритм, модель, и их свойствах; 

- развитие алгоритмического мышления, необходимого для профессиональной деятельности в современном обществе; развитие умений 

составлять и записывать алгоритм для конкретного исполнителя; формирование знаний об алгоритмических конструкциях, логических 

значениях и операциях; знакомство с одним из языков программирования и основными алгоритмическими структурами —линейной, условной 

и циклической; 

- формирование умений формализации и структурирования информации, умения выбирать способ представления данных в соответствии 

с поставленной задачей — таблицы, схемы, графики, диаграммы, с использованием соответствующих программных средств обработки 

данных; 

- формирование навыков и умений безопасного и целесообразного поведения при работе с компьютерными программами и в Интернете, 

умения соблюдать нормы информационной этики и права. 

Информация вокруг нас 

 понимать и правильно применять на бытовом уровне понятий «информация», информационный объект»; 

 приводить примеры передачи, хранения и обработки информации в деятельности человека, в живой природе, обществе, технике; 

 приводить примеры древних и современных информационных носителей; 

 классифицировать информацию по способам её восприятия человеком, по формам 

 представления на материальных носителях; 

 кодировать и декодировать сообщения, используя простейшие коды; 

 определять, информативно или нет некоторое сообщение, если известны 

 способности конкретного субъекта к его восприятию. 



 

 

 сформировать представление об информации как одном из основных понятий современной науки, об информационных процессах 

и их роли в современном мире; 

 сформировать представление о способах кодирования информации; 

 преобразовывать информацию по заданным правилам и путём рассуждений; 

 научиться решать логические задачи на установление взаимного соответствия с использованием таблиц; 

 приводить примеры единичных и общих понятий, отношений между понятиями; 

 для объектов окружающей действительности указывать их признаки — свойства, действия, поведение, состояния; 

 называть отношения, связывающие данный объект с другими объектами; 

 осуществлять деление заданного множества объектов на классы по заданному или 

 самостоятельно выбранному признаку — основанию классификации;  

 приводить примеры материальных, нематериальных и смешанных систем; 

Информационные технологии 

 определять устройства компьютера (основные и подключаемые) и выполняемые ими функции; 

 различать программное и аппаратное обеспечение компьютера; 

 запускать на выполнение программу, работать с ней, закрывать программу; 

 создавать, переименовывать, перемещать, копировать и удалять файлы; 

 работать с основными элементами пользовательского интерфейса: использовать меню, обращаться за справкой, работать с окнами 

(изменять размеры и перемещать окна, реагировать на диалоговые окна); 

 вводить информацию в компьютер с помощью клавиатуры и мыши; 

 выполнять арифметические вычисления с помощью программы Калькулятор;  

 применять текстовый редактор для набора, редактирования и форматирования простейших текстов на русском и иностранном 

языках; 

 выделять, перемещать и удалять фрагменты текста; создавать тексты с повторяющимися фрагментами; 

 использовать простые способы форматирования (выделение жирным шрифтом, курсивом, изменение величины шрифта) текстов; 

 создавать и форматировать списки; 

 создавать, форматировать и заполнять данными таблицы; 

 создавать круговые и столбиковые диаграммы; 

 применять простейший графический редактор для создания и редактирования 

 простых рисунков; 

 использовать основные приёмы создания презентаций в редакторах презентаций; 

 осуществлять поиск информации в сети Интернет с использованием простых запросов (по одному признаку); 



 

 

 ориентироваться на интернет-сайтах (нажать указатель, вернуться, перейти на главную страницу); 

 соблюдать требования к организации компьютерного рабочего места, требования безопасности и гигиены при работе со средствами 

ИКТ. 

 овладеть приёмами квалифицированного клавиатурного письма; 

 научиться систематизировать (упорядочивать) файлы и папки; 

 сформировать представления об основных возможностях графического интерфейса и правилах организации индивидуального 

информационного пространства; 

 расширить знания о назначении и функциях программного обеспечения компьютера; приобрести опыт решения задач из разных 

сфер человеческой деятельности с применение средств информационных технологий; 

 создавать объемные текстовые документы, включающие списки, таблицы, диаграммы, рисунки; 

 осуществлять орфографический контроль в текстовом документе с помощью средств текстового процессора; 

 оформлять текст в соответствии с заданными требованиями к шрифту, его начертанию, размеру и цвету, к выравниванию текста; 

 видоизменять готовые графические изображения с помощью средств графического редактора; 

 научиться создавать сложные графические объекты с повторяющимися и /или преобразованными фрагментами; 

 научиться создавать на заданную тему мультимедийную презентацию с гиперссылками, слайды которой содержат тексты, звуки, 

графические 

 изображения; демонстрировать презентацию на экране компьютера или с помощью проектора; 

 научиться работать с электронной почтой (регистрировать почтовый ящик и пересылать сообщения); 

 научиться сохранять для индивидуального использования найденные в сети Интернет материалы; 

 расширить представления об этических нормах работы с информационными объектами. 

Информационное моделирование 

 понимать сущность понятий «модель», «информационная модель»; 

 различать натурные и информационные модели, приводить их примеры; 

 «читать» информационные модели (простые таблицы, круговые и столбиковые диаграммы, схемы и др.), встречающиеся в 

повседневной жизни; 

 перекодировать информацию из одной пространственно-графической или знаково-символической формы в другую, в том числе 

использовать графическое представление (визуализацию) числовой информации; 

 строить простые информационные модели объектов из различных предметных областей. 

 сформировать начальные представления о назначении и области применения моделей; о моделировании как методе научного 

познания; 

 приводить примеры образных, знаковых и смешанных информационных моделей; 



 

 

 познакомится с правилами построения табличных моделей, схем, графов, деревьев; 

 выбирать форму представления данных (таблица, схема, график, диаграмма, граф, дерево) в соответствии с поставленной задачей. 

Элементы алгоритмизации 

 понимать смысл понятия «алгоритм», приводить примеры алгоритмов; 

 понимать термины «исполнитель», «формальный исполнитель», «среда исполнителя», «система команд исполнителя»; приводить 

примеры формальных и неформальных исполнителей; 

 осуществлять управление имеющимся формальным исполнителем; 

 понимать правила записи и выполнения алгоритмов, содержащих алгоритмические конструкции «следование», «ветвление», 

«цикл»; 

 подбирать алгоритмическую конструкцию, соответствующую заданной ситуации; 

 исполнять линейный алгоритм для формального исполнителя с заданной системой команд; 

 разрабатывать план действий для решения задач на переправы, переливания и пр.; 

 исполнять алгоритмы, содержащие ветвления и повторения, для формального исполнителя с заданной системой команд; 

 по данному алгоритму определять, для решения какой задачи он предназначен; 

 разрабатывать в среде формального исполнителя короткие алгоритмы, содержащие базовые алгоритмические конструкции и 

вспомогательные алгоритмы. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 класс 

№ 

 

Тема внеурочного 

занятия 

Количество 

часов 

(всего) 

Форма занятия 
Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1. 
Информация вокруг 

нас 
13 

Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Основные правила 

работы с выбором» 
https://rutube.ru 

2. 
Информационные 

технологии 
12 

Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Основные правила 

безопасной работы в интернете» 

https://rutube.ru 



 

 

3. 
Информационное 

моделирование 
3 

Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Правила создание 

презентаций для выступления» 

https://rutube.ru 

4. 
Элементы 

алгоритмизации 
4 

Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Принципы 

сотрудничества в группе» 

https://rutube.ru 

5. Повторение 1 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Обзор ресурсов для 

самообразования» 

https://rutube.ru 

 

6 класс 

№ 

 

Тема внеурочного 

занятия 

Количество 

часов 

(всего) 

Форма занятия 
Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1. 
Информация вокруг 

нас 
6 

Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Основные правила 

работы с выбором» 
https://rutube.ru 

2. 
Информационные 

технологии 
8 

Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Основные правила 

безопасной работы в интернете» 

https://rutube.ru 

3. 
Информационное 

моделирование 
13 

Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Правила создание 

презентаций для выступления» 

https://rutube.ru 

4. 
Элементы 

алгоритмизации 
6 

Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Принципы 

сотрудничества в группе» 

https://rutube.ru 



 

 

5. Повторение 1 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Обзор ресурсов для 

самообразования» 

https://rutube.ru 

 

ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ АЛГОРИТМИКА 

ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ МАТЕМАТИКА 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ МАТЕМАТИКА» 

7 КЛАСС 

«Задачи с целыми числами». Перечисление тем раздела: «Нулевой цикл «Знакомство», «Четность и нечетность», «Примеры и 

конструкции: задачи с целыми числами», «Примеры и конструкции: задачи с целыми числами», «Логические задачи», «Софизмы», 

«Арифметика остатков», «Повторение. Математическое соревнование». 

«Комбинаторика». Перечисление тем раздела: «Геометрия: задачи на разрезание», «Перебор вариантов», «Комбинаторика», «Поиск 

предмета «, «Примеры и конструкции», «Как играть, чтобы не проигрывать», «Повторение. Математическое соревнование». 

«Математические игры». Перечисление тем раздела: «Принцип Дирихле», «Графы», «Раскраски», «Примеры и конструкции: можно- 

нельзя», «Комбинаторика», «Математические игры». 

«Олимпиадное движение». Перечисление тем раздела: «Алгоритм Евклида», «Принцип Дирихле», «Повторение», «Итоговая олимпиада». 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ МАТЕМАТИКА» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения рабочей программы курса внеурочой деятельности «Занимательная математика» основного общего 

образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокуль-

турными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения рабочей программы по курсу внеурочой деятельности «Занимательная математика» для основного 

общего образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 

расширение опыта деятельности учащихся на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной 

деятельности, в том числе в части:  



 

 

Гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

 активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

 понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

 представление о способах противодействия коррупции; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

 готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

 уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

 активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

Эстетического воспитания: 

 восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

 понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 



 

 

 осознание ценности жизни; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических 

правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых 

умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей. 

Экологического воспитания: 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Ценности научного познания: 



 

 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы 

и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды, 

включают: 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и 

правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

 способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту и знаниям других; 

 способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в 

том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 

планировать свое развитие; 

 умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в соответствии с определением и 

простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении задач (далее - 

оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий; 

 способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия; 

 воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; 

 оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

 формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Занимательная математика» обучающийся овладеет следующими 

познавательными универсальными учебными действиями: 



 

 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учетом самостоятельно выделенных критериев); 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах; 

Работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных 

источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 



 

 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Занимательная математика» обучающийся овладеет следующими 

коммуникативными универсальными учебными действиями: 

Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности 

и проявлять готовность к представлению отчета перед группой. 



 

 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Занимательная математика» обучающийся овладеет следующими регулятивными 

универсальными учебными действиями: 

Самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом 

получения новых знаний об изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

Самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

Эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

Принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 



 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

1) умение оперировать понятиями: множество, подмножество, операции над множествами; умение оперировать понятиями: граф, связный 

граф, дерево, цикл, применять их при решении задач; умение использовать графическое представление множеств для описания реальных 

процессов и явлений, при решении задач из других учебных предметов; 

2) умение оперировать понятиями: определение, аксиома, теорема, доказательство; умение распознавать истинные и ложные высказывания, 

приводить примеры и контрпримеры, строить высказывания и отрицания высказываний; 

3) умение оперировать понятиями: натуральное число, простое и составное число, делимость натуральных чисел, признаки делимости, 

целое число, модуль числа, обыкновенная дробь и десятичная дробь, стандартный вид числа, рациональное число, иррациональное число, 

арифметический квадратный корень; умение выполнять действия с числами, сравнивать и упорядочивать числа, представлять числа на 

координатной прямой, округлять числа; умение делать прикидку и оценку результата вычислений; 

4) умение оперировать понятиями: степень с целым показателем, арифметический квадратный корень, многочлен, алгебраическая дробь, 

тождество; знакомство с корнем натуральной степени больше единицы; умение выполнять расчеты по формулам, преобразования целых, 

дробно-рациональных выражений и выражений с корнями, разложение многочлена на множители, в том числе с использованием формул 

разности квадратов и квадрата суммы и разности; 

5) умение оперировать понятиями: числовое равенство, уравнение с одной переменной, числовое неравенство, неравенство с переменной; 

умение решать линейные и квадратные уравнения, дробно-рациональные уравнения с одной переменной, системы двух линейных уравнений, 

линейные неравенства и их системы, квадратные и дробно-рациональные неравенства с одной переменной, в том числе при решении задач из 

других предметов и практических задач; умение использовать координатную прямую и координатную плоскость для изображения решений 

уравнений, неравенств и систем; 

6) умение оперировать понятиями: функция, график функции, нули функции, промежутки знакопостоянства, промежутки возрастания, 

убывания, наибольшее и наименьшее значения функции; умение оперировать понятиями: прямая пропорциональность, линейная функция, 

квадратичная функция, обратная пропорциональность, парабола, гипербола; умение строить графики функций, использовать графики для 

определения свойств процессов и зависимостей, для решения задач из других учебных предметов и реальной жизни; умение выражать 

формулами зависимости между величинами; 

7) умение оперировать понятиями: последовательность, арифметическая и геометрическая прогрессии; умение использовать свойства 

последовательностей, формулы суммы и общего члена при решении задач, в том числе задач из других учебных предметов и реальной жизни; 

8) умение решать задачи разных типов (в том числе на проценты, доли и части, движение, работу, цену товаров и стоимость покупок и 

услуг, налоги, задачи из области управления личными и семейными финансами); умение составлять выражения, уравнения, неравенства и 

системы по условию задачи, исследовать полученное решение и оценивать правдоподобность полученных результатов; 

9) умение оперировать понятиями: фигура, точка, отрезок, прямая, луч, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, равнобедренный и 

равносторонний треугольники, прямоугольный треугольник, медиана, биссектриса и высота треугольника, четырехугольник, параллелограмм, 



 

 

ромб, прямоугольник, квадрат, трапеция; окружность, круг, касательная; знакомство с пространственными фигурами; умение решать задачи, 

в том числе из повседневной жизни, на нахождение геометрических величин с применением изученных свойств фигур и фактов; 

10) умение оперировать понятиями: равенство фигур, равенство треугольников; параллельность и перпендикулярность прямых, угол между 

прямыми, перпендикуляр, наклонная, проекция, подобие фигур, подобные треугольники, симметрия относительно точки и прямой; умение 

распознавать равенство, симметрию и подобие фигур, параллельность и перпендикулярность прямых в окружающем мире; 

11) умение оперировать понятиями: длина, расстояние, угол (величина угла, синус и косинус угла треугольника), площадь; умение 

оценивать размеры предметов и объектов в окружающем мире; умение применять формулы периметра и площади многоугольников, длины 

окружности и площади круга, объема прямоугольного параллелепипеда; умение применять признаки равенства треугольников, теорему о 

сумме углов треугольника, теорему Пифагора, тригонометрические соотношения для вычисления длин, расстояний, площадей; 

12) умение изображать плоские фигуры и их комбинации, пространственные фигуры от руки, с помощью чертежных инструментов и 

электронных средств по текстовому или символьному описанию; 

13) умение оперировать понятиями: прямоугольная система координат; координаты точки, вектор, сумма векторов, произведение вектора 

на число, скалярное произведение векторов; умение использовать векторы и координаты для представления данных и решения задач, в том 

числе из других учебных предметов и реальной жизни; 

14) умение оперировать понятиями: столбиковые и круговые диаграммы, таблицы, среднее арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах числового набора; умение извлекать, интерпретировать и преобразовывать информацию, представленную в 

таблицах и на диаграммах, отражающую свойства и характеристики реальных процессов и явлений; умение распознавать изменчивые 

величины в окружающем мире; 

15) умение оперировать понятиями: случайный опыт (случайный эксперимент), элементарное событие (элементарный исход) случайного 

опыта, случайное событие, вероятность события; умение находить вероятности случайных событий в опытах с равновозможными 

элементарными событиями; умение решать задачи методом организованного перебора и с использованием правила умножения; умение 

оценивать вероятности реальных событий и явлений, понимать роль практически достоверных и маловероятных событий в окружающем мире 

и в жизни; знакомство с понятием независимых событий; знакомство с законом больших чисел и его ролью в массовых явлениях; 

16) умение выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, приводить примеры математических закономерностей в природе 

и жизни, распознавать проявление законов математики в искусстве, описывать отдельные выдающиеся результаты, полученные в ходе 

развития математики как науки, приводить примеры математических открытий и их авторов в отечественной и всемирной истории. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

7 класс 

№ 

 

Тема внеурочного 

занятия 

Количество 

часов 

Форма занятия  Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные 

(цифровые) 



 

 

(всего) образовательные 

ресурсы 

1. 
Задачи с целыми 

числами 
9 

Познавательная 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Основные правила 

работы с математически материалом» 
https://rutube.ru 

2. Комбинаторика  9 
Познавательная 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Правила перестановки в 

задаче и в жизни» 

https://rutube.ru 

3. 
Математические 

игры 
10 

Познавательная 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Принципы 

сотрудничества в группе» 

https://rutube.ru 

4. 
Олимпиадное 

движение 
5 

Познавательная 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Обзор ресурсов для 

самообразования» 

https://rutube.ru 

 

ЭРУДИТ 

Основной вид внеурочной деятельности – познавательный. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЭРУДИТ»  

8 КЛАСС 

Вводное занятие. 

«Без грамматики не выучишь и математики». Что такое грамота? Как учили грамоте на Руси. Слова знаменательные и служебные. 

Переход из одной части речи в другую. Переход из одной части речи в другую.  

«Язык – ключ к знанию». Слово.  Слово - единица речи.  Про омонимы. Про омонимы. Гетерограммы, шарады и анаграммы. Паронимы. 

Разносклоняемые существительные. Несклоняемые существительные. Числительные в пословицах и поговорках народов мира. Шарады, 

антифразы и грамматическая арифметика. О правописании НЕ с существительными. 

«Сила слова - беспредельна». Почему мы так говорим? Происхождение слов.  Крылатые слова. Работаем с фразеологизмами. 

Библейские фразеологизмы. Античные фразеологизмы. Исконно русские фразеологизмы. Афоризмы, афоризмы, афоризмы… Старая 

пословица век не сломится. Словесная живопись. Сравнение. Эпитет. Метафора. Нормы произношения. Словари русского языка Неологизмы. 

Историзмы и архаизмы. 



 

 

«Что написано пером, то не вырубишь топором…». Предложения.  Виды предложений. Простое и сложное предложение. 

Тавтограммы, логогрифы и палиндромы. 

Итоговое занятие. КВН: «Удивительный русский язык…». 

 

9 КЛАСС 

Геометрическая вероятность. Выбор точки из фигуры на плоскости. Выбор точки из отрезка и дуги окружности. Выбор точки из 

числового отрезка. 

Случайные величины. Примеры случайных величин. Распределение вероятностей случайной величины. Распределение Бернулли. 

Решение задач по теме «Случайные величины». 

Числовые характеристики случайных величин. Математическое ожидание случайной величины. Свойства математического 

ожидания. Рассеивание значений. Дисперсия и стандартное отклонение. Свойства дисперсии. Математическое ожидание числа успехов в серии 

испытаний Бернулли. Дисперсия числа успехов. Решение задач по теме «Числовые характеристики случайных величин». 

Случайные величины в статистике. Измерения вероятностей. Точность приближения. Социологические обследования. Закон 

больших чисел. Решение задач по теме «Случайные величины в статистике» 

Дополнительная глава. Число сочетаний. Формула бинома Ньютона. Свойства биномиальных коэффициентов. Треугольник Паскаля. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЭРУДИТ» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения рабочей программы курса внеурочой деятельности «Эрудит» основного общего образования достигаются 

в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения рабочей программы по курсу внеурочой деятельности «Эрудит» для основного общего 

образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 

опыта деятельности учащихся на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 

числе в части:  

Гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

 активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 



 

 

 понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

 представление о способах противодействия коррупции; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

 готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

 уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

 активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

Эстетического воспитания: 

 восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

 понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 осознание ценности жизни; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических 

правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 



 

 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 

физического и психического здоровья; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного 

знания; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых 

умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей. 

Экологического воспитания: 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы 

и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 



 

 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды, 

включают: 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и 

правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

 способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту и знаниям других; 

 способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в 

том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 

планировать свое развитие; 

 умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в соответствии с определением и 

простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении задач (далее - 

оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий; 

 способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия; 

 воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; 

 оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

 формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Эрудит» обучающийся овладеет следующими познавательными универсальными 

учебными действиями: 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 



 

 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учетом самостоятельно выделенных критериев); 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах; 

Работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных 

источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 



 

 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Эрудит» обучающийся овладеет следующими коммуникативными 

универсальными учебными действиями: 

Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности 

и проявлять готовность к представлению отчета перед группой. 

В результате изучения курса внеурочной деятельности «Эрудит» обучающийся овладеет следующими регулятивными универсальными 

учебными действиями: 

Самоорганизация: 



 

 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом 

получения новых знаний об изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

Самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

Эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

Принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 изучить русский язык более глубоко, повысить речевую культуру, помочь овладеть богатством русского языка; 

 способствовать развитию познавательного интереса к предмету русский язык, творческих способностей; 



 

 

 познакомиться глубже с основными видами речевой деятельности; 

 совершенствовать навыки употребления всех средств языка в текстах разных стилей; 

 развить творческие способности, самостоятельность и активность учащихся; 

 познакомиться с историей развития науки о русском языке, биографией известных ученых-лингвистов; 

 расширить свой кругозор, осознать взаимосвязь русского языка с другими учебными дисциплинами и областями жизни; 

 познакомиться с новыми разделами науки о русском языке, их элементами, некоторыми правилами, а при желании самостоятельно 

расширить свои знания в этих областях; 

 расширить кругозор учащихся, способствовать сознательному отношению к слову; 

 развить умение пользоваться справочной литературой, обогатить словарный и фразеологический запас детей; 

 познакомиться с алгоритмом исследовательской деятельности и применять его для развития языковых навыков и в других областях 

деятельности; 

 приобрести опыт презентации собственного продукта. 

  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

8 класс 

 

№ 
Тема внеурочного 

занятия 

Количес

тво 

часов 

(всего) 

Форма 

занятия 

Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1. Вводное занятие. 

1 
Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Основные правила работы 

с лингвистическим материалом» 

https://rutube.ru/ 

2. 
«Без грамматики не 

выучишь и математики». 

5 Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Правила перестановки в 

задании и в жизни» 

https://rutube.ru/ 

3. «Язык – ключ к знанию». 

10 Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Принципы 

сотрудничества в группе» 

https://rutube.ru/ 



 

 

9 класс 

 

 

4. 
«Сила слова - 

беспредельна». 

13 Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Обзор ресурсов для 

самообразования» 

https://rutube.ru/ 

5. 

 

 

«Что написано пером, то 

не вырубишь 

топором…». 

3 Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Основные правила 

работы с лингвистическим материалом» 

https://rutube.ru/ 

6. Итоговое занятие. 

1 Групповая 

деятельность 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Принципы 

сотрудничества в группе» 

https://rutube.ru/ 

№ 
Тема внеурочного 

занятия 

Количес

тво 

часов 

(всего) 

Форма 

занятия 

Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1. 
Геометрическая 

вероятность 
3  

Определение воспитательного потенциала 

урока педагогом: «Как начать учиться лучше» 
https://rutube.ru/ 

2. Случайные величины 7  
Организация профориентационного 

пространства на уроках 
https://rutube.ru/ 

3. 

Числовые 

характеристики 

случайных величин 

10  

Определение воспитательного потенциала 

урока педагогом: «Правила сотрудничества в 

группе» 

https://rutube.ru/ 

4. 
Случайные величины в 

статистике 
5  

Определение воспитательного потенциала 

урока педагогом: «Обзор ресурсов для 

самообразования» 

https://rutube.ru/ 

5. Дополнительная глава 7  

Определение воспитательного потенциала 

урока педагогом: «Толерантность — что это 

такое, суть, понятие и явление. Что значит 

быть толерантным» 

https://rutube.ru/ 



 

 

ЭКСКУРСИИ 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 

Основной вид внеурочной деятельности – познавательный. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

5-9 КЛАССЫ 

День знаний; Наша страна – Россия; 165 лет со дня рождения К.Э. Циолковского; День музыки; День пожилого человека; День учителя; 

День отца; Международный день школьных библиотек; День народного единства; Мы разные, мы вместе; День матери; Символы России; 

Волонтеры; День Героев Отечества; День Конституции; Тема Нового года. Семейные праздники и мечты; Рождество; День снятия блокады 

Ленинграда; 160 лет со дня рождения К.С. Станиславского; День российской науки; Россия и мир; День защитника Отечества; Международный 

женский день; 110 лет со дня рождения советского писателя и поэта, автора слов гимнов РФ и СССР С.В. Михалкова; День воссоединения 

Крыма с Россией; Всемирный день театра; День космонавтики. Мы – первые!; Память о геноциде советского народа нацистами и их 

пособниками; День Земли; День Труда; День Победы. Бессмертный полк; День детских общественных организаций; Россия – страна 

возможностей. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ВНЕУРОЧОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения рабочей программы курса внеурочой деятельности «Разговоры о важном» основного общего 

образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокуль-

турными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения рабочей программы по курсу внеурочой деятельности «Разговоры о важном» для основного 

общего образования отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 

расширение опыта деятельности учащихся на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной 

деятельности, в том числе в части:  

Гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

 активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

 неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

 понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 

 представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; 



 

 

 представление о способах противодействия коррупции; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

 готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию 

родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

 уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

 активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

Эстетического воспитания: 

 восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

 понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 осознание ценности жизни; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 



 

 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

Трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, Организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного знания; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для 

этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и 

потребностей. 

Экологического воспитания: 

 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды, 

включают: 



 

 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил 

общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональной 

деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

 способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту и знаниям других; 

 способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в том 

числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

 навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, 

гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать 

свое развитие; 

 умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в соответствии с определением и 

простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении задач (далее - 

оперировать понятиями), а также оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных 

последствий; 

 способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия; 

 воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; 

 оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

 формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения курса внеурочой деятельности «Разговоры о важном» на уровне основного общего образования обучающийся 

овладеет следующими познавательными универсальными учебными действиями: 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 



 

 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом 

самостоятельно выделенных критериев); 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать 

искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей 

объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами 

оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах; 

Работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом предложенной 

учебной задачи и заданных критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

В результате изучения курса внеурочой деятельности «Разговоры о важном» на уровне основного общего образования обучающийся 

овладеет следующими коммуникативными универсальными учебными действиями: 

Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 



 

 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и 

поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

мозговые штурмы и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими членами 

команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и 

проявлять готовность к представлению отчета перед группой. 

В результате изучения курса внеурочой деятельности «Разговоры о важном» на уровне основного общего образования обучающийся 

овладеет следующими регулятивными универсальными учебными действиями: 

Самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов 

и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 



 

 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом получения 

новых знаний об изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

Самоконтроль: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся 

обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное 

в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

Эмоциональный интеллект: 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

Принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах; о базовых 

национальных российских ценностях; 

 символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное 

учреждение; 

 институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении; правах и обязанностях гражданина России; 

 народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны; национальных героях и важнейших событиях истории 

России и ее народов; 



 

 

 религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

 возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, 

рекламы; 

 нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества; 

 роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

 единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально-психологического 

(здоровья семьи и школьного коллектива); 

 влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей; душевной и физической красоте человека; 

 важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 

 активной роли человека в природе. 

Сформировано ценностное отношение: 

 к русскому языку как государственному, языку межнационального общения; своему национальному языку и культуре; 

 семье и семейным традициям; 

 учебе, труду и творчеству; 

 своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов своей семьи, педагогов, сверстников; 

 природе и всем формам жизни. 

Сформирован интерес: 

 к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. п.; 

 общественным явлениям, понимать активную роль человека в обществе; 

 государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, в жизни родного города; 

 природе, природным явлениям и формам жизни; 

 художественному творчеству. 

Сформированы умения: 

 устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

 проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

 соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе; 

 распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5–8 классы 

 



 

 

№ 
Тема внеурочного 

занятия 

Количес

тво 

часов 

(всего) 

Форма 

занятия 

Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 
День знаний. Зачем 

учиться? 
1 

Классный 

час Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Как формулировать свои 

впечатления, мысли, идеи» 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Семейные традиции». 

Принципы сотрудничества в группе. 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: выражаем себя через 

творчество. 

Правила эффективной коммуникации. 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Обзор ресурсов для 

самообразования» 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Достижения и открытия 

российской науки» 

Основные правила безопасной работы в 

интернете 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Взаимоотношения 

человека и природы» 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Как применять знания об 

экологии в жизни» 

https://razgovor.edsoo.ru 

2 
Родина, души моей 

родинка 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

3 

Земля – это колыбель 

разума, но нельзя вечно 

жить в колыбели… 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

4 Моя музыка 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

5 

С любовью в сердце: 

достойная жизнь людей 

старшего поколения в 

наших руках 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

6 
Ежедневный подвиг 

учителя 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

7 Отец-родоначальник 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

8 
Счастлив тот, кто 

счастлив у себя дома 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

9 Мы – одна страна! 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

10 

Языки и культура 

народов России: единство 

в разнообразии 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

11 О, руки наших матерей 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

12 
Герб страны как предмет 

нашей гордости 
1 

Классный 

час 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Правила создания 

презентации для выступления» 

Организация профориентационного 

пространства на занятии 

 

https://razgovor.edsoo.ru 

13 
Жить – значит 

действовать 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

14 Герои мирной жизни 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

15 

«Величественны и 

просты слова единого 

Закона всей Отчизны, 

дарующего главные 

права: работать, 

радоваться жизни» 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

16 Зачем мечтать? 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

17 

«Дарит искры 

волшебства светлый 

праздник Рождества…» 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

18 «…осталась одна Таня» 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

19 

К.С. Станиславский и 

погружение в волшебный 

мир театра 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

20 

«Может собственных 

Платонов и быстрых 

разумом Невтонов 

российская земля 

рождать…» 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

21 Россия в мире 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

22 На страже Родины 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

 

9 класс 

23 
«Я знаю, что все 

женщины прекрасны…» 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

24 Гимн России 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

25 Путешествие по Крыму 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

26 
Искусство и 

псевдоискусство 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

27 

Новость слышала 

планета: «Русский парень 

полетел» 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

28 
Надо ли вспоминать 

прошлое? 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

29 

«Зеленые» привычки»: 

сохраним планету для 

будущих поколений 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

30 Праздник Первомай 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

31 

Новость слышала 

планета: «Русский парень 

полетел» 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

32 
Надо ли вспоминать 

прошлое? 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

33 

«Зеленые» привычки»: 

сохраним планету для 

будущих поколений 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

№ 
Тема внеурочного 

занятия 

Количес

тво 

часов 

(всего) 

Форма 

занятия 

Модуль воспитательной программы 

«Школьный урок» реализуется через 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 
День знаний. Зачем 

учиться? 
1 

Классный 

час Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Как формулировать свои 

впечатления, мысли, идеи» 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Семейные традиции». 

Принципы сотрудничества в группе. 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: выражаем себя через 

творчество. 

Правила эффективной коммуникации. 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Обзор ресурсов для 

самообразования» 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Достижения и открытия 

российской науки» 

Основные правила безопасной работы в 

интернете 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Взаимоотношения 

человека и природы» 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Как применять знания об 

экологии в жизни» 

https://razgovor.edsoo.ru 

2 
Родина, души моей 

родинка 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

3 

Земля – это колыбель 

разума, но нельзя вечно 

жить в колыбели… 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

4 Моя музыка 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

5 

С любовью в сердце: 

достойная жизнь людей 

старшего поколения в 

наших руках 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

6 
Ежедневный подвиг 

учителя 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

7 Отец-родоначальник 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

8 
Счастлив тот, кто 

счастлив у себя дома 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

9 Мы – одна страна! 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

10 

Языки и культура 

народов России: единство 

в разнообразии 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

11 О, руки наших матерей 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

12 
Герб страны как предмет 

нашей гордости 
1 

Классный 

час 

Определение воспитательного потенциала 

занятия педагогом: «Правила создания 

презентации для выступления» 

Организация профориентационного 

пространства на занятии 

 

https://razgovor.edsoo.ru 

13 
Жить – значит 

действовать 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

14 Герои мирной жизни 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

15 

«Величественны и 

просты слова единого 

Закона всей Отчизны, 

дарующего главные 

права: работать, 

радоваться жизни» 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

16 Зачем мечтать? 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

17 

«Дарит искры 

волшебства светлый 

праздник Рождества…» 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

18 «…осталась одна Таня» 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

19 

К.С. Станиславский и 

погружение в волшебный 

мир театра 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

20 

«Может собственных 

Платонов и быстрых 

разумом Невтонов 

российская земля 

рождать…» 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

21 Россия в мире 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

22 На страже Родины 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

 

 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы гимназии. 

Каждое из них представлено в соответствующем модуле. 

 

Модуль «Классное руководство» 

23 
«Я знаю, что все 

женщины прекрасны…» 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

24 Гимн России 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

25 Путешествие по Крыму 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

26 
Искусство и 

псевдоискусство 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

27 

Новость слышала 

планета: «Русский парень 

полетел» 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

28 
Надо ли вспоминать 

прошлое? 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

29 

«Зеленые» привычки»: 

сохраним планету для 

будущих поколений 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

30 Праздник Первомай 1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

31 

Новость слышала 

планета: «Русский парень 

полетел» 

1 
Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

32 
Надо ли вспоминать 

прошлое? 
1 

Классный 

час 
https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

Осуществляя работу с классом, педагог организует работу с коллективом класса; индивидуальную работу с учащимися вверенного ему 

класса; работу с учителями, преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или их законными представителями. 

 планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической направленности; 

 инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в общешкольных делах, мероприятиях, оказание 

необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и анализе; 

 организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся совместных дел, позволяющих вовлекать в них 

обучающихся с разными потребностями, способностями, давать возможности для самореализации, устанавливать и укреплять 

доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения;  

 сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, 

экскурсии, празднования дней рождения обучающихся, классные вечера;  

 выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в выработке таких правил поведения в общеобразовательной 

организации;  

 изучение особенностей личностного развития обучающихся путём наблюдения за их поведением, в специально создаваемых 

педагогических ситуациях, в играх, беседах по нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с 

родителями, учителями, а также (при необходимости) со школьным психологом;  

 доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или 

педагогами, успеваемость и т. д.), совместный поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы 

индивидуально и вместе с их родителями, с другими обучающимися класса; 

 индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в которых они фиксируют свои учебные, творческие, 

спортивные, личностные достижения; 

 регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование единства требований по вопросам воспитания 

и обучения, предупреждение и/или разрешение конфликтов между учителями и обучающимися; 

 проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, интеграции воспитательных влияний педагогов на 

обучающихся, привлечение учителей-предметников к участию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать 

обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в родительских собраниях класса; 

 организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование родителей об успехах и проблемах обучающихся, 

их положении в классе, жизни класса в целом, помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, администрацией;  

 создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в решении вопросов воспитания и обучения в классе, 

общеобразовательной организации; 

 привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к организации и проведению воспитательных дел, 

мероприятий в классе и общеобразовательной организации; 

 проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т. п. 

 педагогическое сопровождение ученического самоуправления класса, детской социальной активности, в том числе и РДДМ, ЮИД, 

Юнармии, волонтеров и др. 

Модуль «Урочная деятельность» 



 

 

Реализация воспитательного потенциала уроков (аудиторных занятий в рамках максимально допустимой учебной нагрузки) 

предусматривает: 

 максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных предметов для формирования у обучающихся 

российских традиционных духовно-нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе 

исторического просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных материалов, проблемных 

ситуаций для обсуждений; 

 включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их 

учёт в определении воспитательных задач уроков, занятий;  

 включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы; 

 выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, 

целью и задачами воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной 

деятельности; 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, явлений и событий, инициирование 

обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам;  

 применение интерактивных форм учебной работы — интеллектуальных, стимулирующих познавательную мотивацию, игровых методик, 

дискуссий, дающих возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить 

отношения и действовать в команде, способствует развитию критического мышления;  

 побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками и педагогами, соответствующие укладу 

общеобразовательной организации, установление и поддержку доброжелательной атмосферы;  

 организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, планирование и выполнение индивидуальных и групповых 

проектов воспитательной направленности. 

Модуль «Внеурочная деятельность» 
Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в рамках следующих выбранных обучающимися ее 

видов.  

Курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просветительской направленности.  

Курсы внеурочной деятельности, направленные на передачу обучающимся социально значимых знаний, развивающие их  любознательность, 

позволяющие привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, формирующие их 

гуманистическое мировоззрение и научную картину мира. К ним относятся: 

- Программа «Эрудит», -Программа «Функциональная грамотность», -Программа «Математическая грамотность», 

-Программа «Проектно – исследовательская деятельность», -Программа «Конструирование и моделирование». 

 

Курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов и жанров. 

Курсы внеурочной деятельности, создающие благоприятные условия для  самореализации обучающихся, направленные на раскрытие их 



 

 

творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного отношения обучающихся 

к культуре и их общее духовно-нравственное развитие. 

Это: - Программа «Кружевоплетение», -Программа «Цифровая живопись». 

Курсы, занятия исторического просвещения, патриотической, гражданско-патриотической, военно-патриотической, краеведческой, 

историко-культурной направленности.  

Курс внеурочной деятельности, направленный на развитие коммуникативных компетенций обучающихся, воспитание у них культуры общения, 

развитие умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию 

взглядов людей. Это: - Программа «Разговор о важном», - Программа «Ролевые игры», - Программа «Я  - лидер», -Программа «Семьеведение». 

Курсы, занятия туристско-краеведческой направленности.  

Курсы внеурочной деятельности, направленные на воспитание у обучающихся любви к своему краю, его истории, культуре, природе, на 

развитие самостоятельности и ответственности обучающихся, формирование у них навыков самообслуживающего труда. 

Это: -Программа «Спортивный туризм». 

Курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности  

Курсы внеурочной деятельности, направленные на физическое развитие обучающихся, развитие их ценностного отношения к своему 

здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых. 

Это: -Программа «Разговор о правильном питании», -Программа «Футбол для всех», -Программа «Бадминтон». 

Курсы, занятия трудовой направленности  

Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие творческих способностей обучающихся, воспитание у них трудолюбия и 

уважительного отношения к физическому труду. 

Это: -Программа «Россия  - мои горизонты» 

Модуль «Основные школьные дела» 

Общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и т. п.) мероприятия, связанные с 

общероссийскими, региональными праздниками, памятными датами, в которых участвуют все классы: («День знаний»,  «День Здоровья», 

«День учителя», «8 Марта»,  «Масленица», «День защитника Отечества», «Фестиваль новогодних елок», «День солидарности в борьбе с 

терроризмом», акции  «Добро не уходит на каникулы», «Посади дерево», «Бессмертный полк», «Знамя Победы», «Георгиевская ленточка», 

«Россия – Родина моя», «Песни Победы», «День флага»): 

 участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в России, мире; 

 торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на следующий уровень образования, символизирующие 

приобретение новых социальных статусов в общеобразовательной организации, обществе («До свидания, начальная школа», 

«Посвящение в гимназисты», «Успех года»); 

 церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов за участие в жизни общеобразовательной 

организации, достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие общеобразовательной организации, своей 

местности («Успех года»  обучающихся и педагогов за активное участие в жизни школы, достижения в конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах, значительный вклад в развитие школы, города, округа и региона («парад отличников, активистов и спортсменов школы, 

классных руководителей)  

 социальные проекты в общеобразовательной организации, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися и педагогами, в 

том числе с участием социальных партнёров, комплексы дел благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и др. 



 

 

направленности (Проект «Помню! Горжусь!», «Ветеран живет рядом») ; 

 проводимые для жителей города и организуемые совместно с семьями обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с 

памятными датами, значимыми событиями для жителей поселения («Широкая Масленица», «Чистый двор»); 

 разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел гражданской, 

патриотической, историко-краеведческой, экологической, трудовой, спортивно-оздоровительной и др. направленности; 

 вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях (сценаристов, постановщиков, исполнителей, 

корреспондентов, ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и 

встречу гостей и т. д.), помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа общешкольных дел; 

 наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, анализа основных школьных дел, мероприятий, их 

отношениями с обучающимися разных возрастов, с педагогами и другими взрослыми. 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает: -внешкольные тематические мероприятия 

воспитательной направленности, организуемые педагогами, по изучаемым учебным предметам, курсам, модулям;  

 общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными партнёрами общеобразовательной организации; 

 внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые педагогами по изучаемым в 

общеобразовательной организации учебным предметам, курсам, модулям; 

 экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на предприятие и др.), организуемые в классах классными 

руководителями, в том числе совместно с родителями (законными представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, 

организации, проведению, оценке мероприятия; 

 литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, слёты и т. п., организуемые педагогами, в том 

числе совместно с родителями (законными представителями) обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, 

биографий проживавших в этой местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 

ландшафтов, флоры и фауны и др.;  

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе которых складывается детско-взрослая 

общность, характеризующаяся доверительными взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-

психологического комфорта. 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает: 

 оформление внешнего вида, фасада, холла при входе здания школы государственной символикой Российской Федерации, субъекта 

Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб, подъем флага РФ)  ;  

 изображения символики российского государства в разные периоды тысячелетней истории России, исторической символики регионов 

на специальных стендах с исторической информацией гражданско-патриотической направленности; 

 карты России, регионов, муниципальных образований (современные и исторические, точные и стилизованные, географические, 

природные, культурологические, художественно оформленные, в том числе материалами, подготовленными обучающимися), с 

изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных исторических, гражданских, народных, 



 

 

религиозных мест почитания;  

 художественные изображения (символические, живописные, фотографические, интерактивные аудио и видео) природы России, региона, 

местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России;  

 портреты выдающихся государственных деятелей России в прошлом, деятелей культуры, науки, искусства, военных, героев и 

защитников Отечества; 

 звуковое пространство в школе – работа школьного радио, аудио сообщения в школе (звонки, информации, музыка) позитивной духовно-

нравственной, гражданскопатриотической воспитательной направленности, исполнение гимна РФ;  

 «места гражданского почитания» в помещении школы или на прилегающей территории для общественно-гражданского почитания лиц, 

событий истории России;  

 «места новостей» – оформленные места, стенды в школьных помещениях (холл первого этажа, рекреации), содержащие в доступной, 

привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, 

поздравления педагогов и обучающихся и т.п.; 

 размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся, демонстрирующих их способности, знакомящих с 

работами друг друга, фотоотчетов об интересных событиях в школе;  

 благоустройство, озеленение пришкольной территории, спортивных и игровых площадок, доступных и безопасных оздоровительно-

рекреационных зон, свободное, игровое пространство школы, зоны активного и тихого отдыха;  

 создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного книгообмена, на которые обучающиеся, родители (законные 

представители), педагоги могут выставлять для общего использования свои книги, брать для чтения другие;  

 благоустройство школьных аудиторий классными руководителями вместе с обучающимся в своих классах;  

 событийный дизайн: оформление пространства проведения школьных событий праздников, церемоний, торжественных линеек, 

творческих вечеров;  

 совместная с обучающимися разработка, создание и популяризация символики школы (флаг, гимн, эмблема, логотип, элементы 

школьного костюма и т.п.), используемой как повседневно, так и в торжественные моменты;  

 акцентирование внимания обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе школы (стенды, плакаты, 

инсталляции и др.) 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

 Реализация воспитательного потенциала работы с родителями предусматривает:  

 создание и работу Управляющего Совета, родительского комитета классов; 

 родительские собрания в классах, общешкольные собрания; 

 родительские дни, в которые родители могут посещать уроки и внеурочные занятия;  

 работу семейных клубов, предоставляющих родителям, педагогам и обучающимся площадку для совместного досуга и общения, 

родительских гостиных с обсуждением актуальных вопросов воспитания, круглые столы с приглашением специалистов;  

 семейный всеобуч, на котором родители могут получать советы по вопросам воспитания, консультации психологов, врачей, социальных 

работников, служителей традиционных российских религий, обмениваться опытом; 

 родительские форумы при школьном интернет-сайте, интернет-сообщества, группы с участием педагогов, на которых обсуждаются 



 

 

интересующие родителей вопросы, согласуется совместная деятельность; 

 привлечение специалистов, представителей государственных органов, по запросу родителей, для решения проблемных и конфликтных 

ситуаций;  

 участие родителей в психолого-педагогических консилиумах, собираемых в острых проблемных ситуациях, связанных с обучением и 

воспитанием конкретного обучающегося, групп обучающихся; 

 привлечение, помощь со стороны родителей в подготовке и проведении классных и общешкольных мероприятий воспитательной 

направленности. 

Модуль «Самоуправление» 

Ученическое самоуправление – форма реализации обучающимися права на участие в управлении школой в порядке, установленном ее 

уставом. Создание и поддержка ученического самоуправления формирует в школе особую воспитывающую среду, помогает педагогам 

воспитывать у обучающихся инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, а 

обучающимся дает возможность самовыражения и самореализации.  

Поддержка детского самоуправления в гимназии осуществляется через школьный Совет гимназии. Это помогает педагогам 

воспитывать  в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, а 

школьникам – предоставляет широкие возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. 

Поскольку учащимся младших и подростковых классов не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, 

детское самоуправление иногда и на время может трансформироваться (посредством введения функции педагога-куратора) в детско-взрослое 

самоуправление. 

На уровне  гимназии детское самоуправление в гимназии организовано на основе работы  Совета гимназии. 

Совет гимназии возглавляет  Президент, который избирается на общешкольных выборах из учащихся 9-11 классов. В Совет 

гимназии входят представители от каждого класса, начиная с 5-ого класса. 

В Совете гимназии определены сектора и направления деятельности :  ученический сектор, спортивный сектор,сектор масс – медия, 

кульмассовый сектор. 

Деятельность Совета гимназии, создана для учета мнения детей по вопросам управления и принятия решений, затрагивающих 

их права и законные интересы детей. 

Активисты в постоянно действующие сектора инициируют и организуют проведение значимых для школьников событий 

(соревнований, конкурсов, фестивалей, флешмобов и т.п.), распределяют ответственность между классами за проведение тех или иных 

конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п. 

Сектор «Масс - медиа» создан из заинтересованных добровольцев -активистов, это группа информационно-технической 

поддержки школьных мероприятий, осуществляющая фото и видеосъемку и мультимедийное сопровождение школьных праздников, 

фестивалей, конкурсов, спектаклей. Результатом работы штаба является выпуск Школьной газеты «Крик». 

Организация самоуправления на уровне классов осуществляется через: 

-деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса лидеров (старост, ответственных дежурных, командиров), 

представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных координировать его работу с работой общешкольных органов 

самоуправления и классных руководителей; 

-деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные направления работы класса (например: спортивные 



 

 

дела, творческие дела, работы с младшими ребятами); 

-организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, отправляющихся на экскурсии, осуществляемую через систему 

распределяемых среди участников ответственных должностей. 

Организация самоуправления на индивидуальном уровне предполагает: 

вовлечение гимназистов в планирование, организацию, проведение и анализ общешкольных и внутриклассных дел; реализацию гимназистами, 

взявшими на себя соответствующую роль и функции по контролю, за определѐнным делом (за порядком и чистотой в классе, уходом 

за классной комнатой, комнатными растениями и т.п.). 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

 Профилактика девиантного поведения обучающихся, конфликтов между обучающимися, обучающимися и педагогами – направление 

деятельности в гимназии, целью которого является создание условий для успешного формирования и развития личностных ресурсов, 

способствующих преодолению различных трудных жизненных ситуаций и влияющих на повышение устойчивости участников 

образовательных отношений в школе к неблагоприятным факторам. 

 Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования и поддержки безопасной и 

комфортной среды в школе предусматривает:   

 Целенаправленную работу педагогического коллектива по созданию в гимназии эффективной профилактической среды обеспечения 

безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

 Регулярное проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения безопасности, выделение и психолого-

педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 

 Проведение коррекционной работы с обучающимся групп риска силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних 

специалистов (психологов, конфликтологов, работников социальных служб, правоохранительных органов, опеки и т.д.);  

 Разработку и реализацию в гимназии профилактических программ, направленных на работу как с девиантными обучающимися, так и с 

их окружением, сообществами класса, сверстников, школы в целом, организацию межведомственного взаимодействия;  

 Вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы профилактической направленности социальных и 

природных рисков, реализуемые в школе и  в социокультурном окружении с обучающимися, педагогами, родителями (антиалкогольные, 

против курения, безопасность в цифровой среде, вовлечение в деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные молодежные, 

религиозные объединения, культы, субкультуры, безопасность дорожного движения, противопожарная безопасность, гражданская 

оборона, антитеррористическая, антиэкстремистская безопасность и т.д.);  

 Организацию превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, развитие у обучающихся навыков саморефлексии, 

самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению;  

 Поддержку инициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности в школе, профилактики 

правонарушений, девиаций, организация деятельности, альтернативной девиантному поведению – познание (путешествия), испытание 

себя (походы, спорт), значимое общение, любовь, творчество, деятельность (в том числе профессиональная, религиозно-духовная, 

благотворительная, искусство и др.);  

 Предупреждение, профилактика и целенаправленная деятельность в случаях появления, расширения, влияния в школе маргинальных 

групп обучающихся (оставивших обучение, криминальной направленности, агрессивного поведения и др.);  



 

 

 Поддержка и профилактика расширения групп детей, семей обучающихся, требующих специальной психолого-педагогической 

поддержки и сопровождения (слабоуспевающих, социально запущенные, осужденные, социально неадаптированные дети-мигранты и 

т.д.).  

 Социально-психологического тестирования обучающихся, направленного на раннее выявление немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных веществ 

Модуль «Социальное партнерство» 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства гимназии с организациями-партнерами.  

Для Гимназии это: 

ДОУ «Улыбка», ДОУ«Радость», ДШИ «Рапсодия», спортивная школа «Ника», ОИЯИ, АО «Особая экономическая зона», Университет 

«Дубна», Центр занятости населения, молодежный центр «Инициатива», Совет ветеранов, Союз офицеров, городская библиотека, Центр 

многонациональных культур, колледж Университета «Дубна», Дмитровский колледж -СП - 3). Организация воспитательной работы строится 

во взаимодействии с учреждениями города- субъектами профилактики: ГИБДД, ОДН ОМВД,  КДНиЗП, детская поликлиника, отделом опеки 

и попечительства, Дубненско – Талдомским благочинием. 
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства гимназии предусматривает:  

 участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных 

мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, дни 

профилактики, государственные, региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т.п.);  

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий 

соответствующей тематической направленности;  

 проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, конкурсов, внешкольных мероприятий, акций воспитательной 

направленности при соблюдении требований законодательства Российской Федерации;  

 открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, совместные), на которые приглашаются представители 

организаций-партнеров, на которых обсуждаются актуальные проблемы, касающиеся жизни школы, муниципального образования, 

региона, страны;  

 социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися, педагогами с организациями-партнерами 

благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т.д. направленности, ориентированные на воспитание обучающихся, 

преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Модуль «Профориентация» 

Совместная деятельность педагогических работников и обучающихся по направлению «Профориентация» включает профессиональное 

просвещение, диагностику и консультирование по вопросам профориентации, организацию профессиональных проб обучающихся. С 

01.09.2023 года в гимназии реализуется профминимум для 6-11 классов.  

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы гимназии предусматривает:  

 профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов, расширяющие знания обучающихся о профессиях, 

способах выбора профессий, особенностях, условиях той или иной профессиональной деятельности, Дней открытых дверей в средних 

специальных учебных учреждений и ВУЗов  



 

 

 циклы профориентационных часов, направленных на подготовку обучающегося к осознанному планированию и реализации своего 

профессионального будущего; 

 экскурсии на предприятия города, дающие начальные представления о существующих профессиях и условиях работы;  

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических профориентационных парков, лагерей, дней открытых 

дверей в организациях профессионального, высшего образования; 

 организация на базе пришкольного детского лагеря профориентационных смен с участием экспертов в области профориентации, где 

обучающиеся могут познакомиться с профессиями, получить представление об их специфике, попробовать свои силы в той или иной 

профессии, развить соответствующие навыки;  

 совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, посвященных выбору профессий, прохождение 

профориентационного онлайн-тестирования, онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям профессионального 

образования;  

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов созданных в сети Интернет; уроки финансовой грамотности , «Успех 

каждого ребенка», «Таланты Подмосковья»,  решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер-классах, посещение отрытых уроков 

центра для одаренных детей «Поиск», «Кванториум»; 

 решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер классах, посещение открытых уроков; 

 индивидуальные консультации психологом обучающихся и их родителей (законных представителей) по вопросам склонностей, 

способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в выборе ими будущей 

профессии; 

 освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов по выбору, включенных в обязательную часть образовательной 

программы или в рамках дополнительного образования. 

 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Детское общественное объединение – это добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе детей и 

взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей. Важнейшей составляющей работы детского 

общественного объединения является совместная социально значимая деятельность ребят и взрослых.   

         В гимназии  действуют следующие общественные объединения: отряд ЮИД «Территория безопасности», спортивный клуб «Юниор», 

Отряд ЮДП, детское общественное объединение РДДМ «Орлята России», отряд «Юнармия», волонтерское движении «Хочу помочь». 

 

ЮИД: Пропагандистская деятельность предполагает разъяснительную работу для детей дошкольного, младшего школьного и подросткового 

возраста по вопросам безопасного поведения на улицах и дорогах посредством проведения бесед, викторин, игр, экскурсий, соревнований, 

конкурсов, тематических утренников, праздников, создания агитбригад, а также через создание и использование наглядной агитации 

безопасного поведения участников дорожного движения, участие в городских профилактических мероприятиях, конкурсах и др. 

Информационная деятельность направлена на информирование участников образовательного процесса и образовательного сообщества о 

проблемах детского дорожно-транспортного травматизма и основах безопасного поведения на улицах и дорогах. Такая деятельность 

предполагает создание стендов «ЮИД в действии», листовок и стенгазет «Юный инспектор движения», памяток «За безопасность движения», 



 

 

размещение значимой информации на сайте гимназии и в школьной газете «Крик», проведение праздника для первоклассников «Посвящение 

в пешеходы». 

ЮДП:  Пропагандистская деятельность предполагает информационную  работу для детей младшего школьного и подросткового возраста по 

вопросам изучение законодательства РФ; 

проведение массово-разъяснительных работ по пропаганде законопослушного поведения в детских, учебных учреждениях; 

участие в совместных проверках игровых заданий, дискотек, клубов и   иных общественных местах совместно с инспектором по делам 

несовершеннолетних и с педагогом-организатором отдела по работе с молодежью; 

проведение и участие в экскурсиях, встречах, строевых занятиях, смотрах и слетах «ЮДП», конкурсах и соревнованиях агитбригад, 

спортивных соревнованиях, занятиях по общему физическому развитию; 

организация деятельности «агитплощадок»; 

Информационная деятельность направлена на информирование участников образовательного процесса и образовательного сообщества 

формирование правового мировоззрения; познание уголовного и административного законодательства; умение оказания первой помощи 

пострадавшим. 

РДДМ: Деятельность Российского движения детей и молодежи направлена на воспитание подрастающего поколения, развитие детей на основе 

их интересов и потребностей, а также организацию досуга и занятости школьников. 

Это необходимо, чтобы школьники знали и чтили историю страны и родного края, были патриотами, принимали участие в различных 

мероприятиях, умели работать в коллективе и развивали лидерские качества. 

Основные формы действия: 

 дни единых действий; 

 совместные социально значимые мероприятия; 

 коллективно-творческая деятельность, забота о старших и младших; 

 информационно-просветительские мероприятия; 

ШСК «Юниор»: Активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех обучающихся в спортивной жизни Гимназии; укрепление 

здоровья и физическое совершенствование обучающихся Гимназии на основе систематически организованных обязательных внеклассных 

спортивно-оздоровительных занятий; закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся, полученных ими на уроках 

физической культуры, формирование у обучающихся жизненно необходимых физических качеств; привлечение к спортивно-массовой работе 

в клубе известных спортсменов, ветеранов спорта, родителей обучающихся Гимназии; профилактика асоциальных проявлений в детской и 

подростковой среде, выработка потребности в здоровом образе жизни. 

Основными функциями школьного спортивного клуба являются: 

-организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий в гимназии, в том числе этапов Всероссийских 

соревнований обучающихся по различным видам спорта;  

-воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья обучающихся, социальной активности обучающихся и 

педагогических работников гимназии посредством занятий физической культурой и спортом; 

 -проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих отклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности 

здоровья, привлечение их к участию и проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий; 

-формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях разного уровня; 



 

 

-пропаганда в гимназии основных идей физической культуры, спорта, здорового образа жизни; 

-поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной работе; 

-информирование обучающихся о проводимых спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятиях в гимназии. 

Волонтерское движение «Хочу помочь» – добровольное объединение учащихся, которое в свободное время, по своей инициативе 

организует деятельность, приносящую пользу другим людям и обществу в целом. Деятельность волонтеров основана на стремлении помочь, 

сделать добро и принести радость людям.  

Целью волонтерской деятельности является консолидация усилий обучающихся  и педагогического коллектива гимназии в 

позитивном влиянии на детей и подростков при выборе ими жизненных ценностей.  

  Основными задачами деятельности волонтерского отряда являются:  

- содействие всестороннему развитию детей и подростков, формированию у них активной жизненной позиции;  

- формирование содружества учащихся на основе уважения традиций и соблюдения Устава гимназии, толерантности и товарищества;  

- пропаганда среди детей и подростков идей добровольного труда на благо общества и здорового образа жизни;  

- участие гимназистов в общественно-полезных делах, деятельности на благо конкретных людей и социального окружения 

Отряд «Юнармия» -  первичная форма организации участников юнармейского движения на базе гимназии № 11 , созданный на основании 

решения местного отделения по городу Дубне. 

Цели движения :  

- участие в реализации государственной молодёжной политики Российской Федерации;   

- всестороннее развитие и совершенствование личности детей и подростков, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании;  

- повышение в обществе авторитета и престижа военной службы;  

- сохранение и приумножение патриотических традиций;  

- формирование готовности и практической способности к выполнению гражданского долга и конституционных обязанностей по защите 

Отечества.  

 «Школьные медиа» Цель школьных медиа (совместно создаваемых школьниками и педагогами средств распространения текстовой, аудио 

и видео информации) – развитие коммуникативной культуры школьников, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка 

творческой самореализации учащихся.  

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих видов и форм деятельности:  

- разновозрастный редакционный совет детей и консультирующих их взрослых, целью которого является освещение (через школьную газету 

«Крик», сайт) наиболее интересных моментов жизни гимназии, популяризация общешкольных ключевых дел, кружков, секций, деятельности 

Совета гимназии;  

- школьная газета «Крик», на страницах которой  размещаются материалы, которые могут быть интересны школьникам; организуются 

конкурсы рассказов, поэтических произведений, сказок, репортажей и научно-популярных статей; проводятся круглые столы с обсуждением 

значимых учебных, социальных, нравственных проблем; 

-медиацентр гимназии– созданная из заинтересованных добровольцев группа информационно-технической поддержки школьных 

мероприятий, осуществляющая видеосъемку и мультимедийное сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, 

капустников, вечеров, дискотек; 



 

 

-интернет-группа гимназии - разновозрастное сообщество школьников и педагогов, поддерживающее интернет-сайт школы и 

соответствующую группу в социальных сетях с целью освещения деятельности гимназии в информационном пространстве, привлечения 

внимания общественности к школе, информационного продвижения ценностей гимназии  и организации виртуальной диалоговой площадки, 

на которой детьми, учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для школы вопросы; 

-участие гимназистов в региональных или всероссийских конкурсах школьных медиа. 

Школьный театр «Театральная гостиная»: 

-учебное занятие (групповое и индивидуальное), психофизический тренинг, самостоятельная работа, репетиция, спектакль, конкурс, концерт, 

выступления на концертах и других массовых мероприятиях, проект, викторина, познавательная и социальная практика, экскурсия, 

посещение спектаклей, концертов, и другие.  

-массовые мероприятия,  необходимые для совместной деятельности детей и родителей.  

Служба школьной медиации (примирения): 
-Воспитание культуры конструктивного поведения в конфликте, основанной на медиативном подходе, который базируется на таких 

общечеловеческих ценностях как приказание уникальности каждой личности, взаимное принятие, уважение права каждого на 

удовлетворение собственных потребностей и защиту своих интересов не в ущерб чужим;  

- Создание благоприятной, гуманной и безопасной среды для развития и социализации личности, умеющей принимать решения и нести 

ответственность за свои поступки;  

- помощь в разрешении конфликтных ситуаций, в т. ч. связанных с правонарушениями на основе принципов понимающей и 

восстановительной медиации с целью снижения количества административного реагирования на правонарушения.  

- Повышение уровня психологической компетентности участников образовательного процесса, в том числе в сфере эффективной 

коммуникации в конфликте.  

-Обучение альтернативным методам урегулирования и разрешения конфликтов среди обучающихся гимназии. 

- Информирование обучающихся и педагогов о принципах и возможностях медиации.  

- Создание условий психологически безопасного образовательного пространства, профилактика агрессивных, насильственных и асоциальных 

проявлений среди детей, профилактика преступности среди несовершеннолетних. 

- Проведение процедур медиации и групповых примирительных программ для участников конфликтов (споров): между обучающимися, 

обучающимися и педагогами, педагогами и родителями, детьми и родителями (законными представителями). 

 

2.3.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Кадровое обеспечение  

Общая численность основных педагогических работников 63 человека.  67 % от общей численности педагогических работников 

имеют высшую квалификационную категорию. 16 % - первую квалификационную категорию. Психолого- педагогическим сопровождением 

обучающихся, в том числе и с ОВЗ, привлечены следующие специалисты: педагог- психолог социальные педагоги, педагог-логопед. В 

основной  школе 20 классов-комплектов, в которых работают 20 классных руководителей.  

Кадровое обеспечение воспитательного процесса:  

-Заместители директора по учебно-воспитательной работе 

-Заместитель директора по воспитательной работе 



 

 

-Советник директора по воспитательной работе 

-Педагоги-организаторы 

-Классные руководители 

-Педагог-психолог 

-Социальные педагоги 

-Педагог-логопед 

-Педагоги дополнительного образования 

-Руководители групп продленного дня. 

Укомплектованность педагогическими кадрами – 100%.  

План методической работы включает следующие мероприятия: 

1. Семинары, посвященные содержанию и ключевым особенностям ФГОС НОО, ООО, СООО. 

2. Тренинги для педагогов с целью выявления и соотнесения собственной профессиональной позиции с целями и задачами ФГОС НОО, 

ООО, СОО. 

3. Заседания методических кафедр учителей по проблемам введения ФГОС НОО. 

4. Участие педагогов в разработке разделов и компонентов основной образовательной программы гимназии. 

5. Участие педагогов в разработке и апробации оценки эффективности работы в условиях внедрения ФГОС НОО, ООО, СОО и новой 

системы оплаты труда. 

6. Участие педагогов в проведении мастерклассов, круглых столов, открытых уроков, внеурочных занятий и мероприятий по отдельным 

направлениям введения и реализации ФГОС НОО, ООО, СОО. 

Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий могут осуществляться в разных формах: совещания при директоре, 

заседания педагогического и методического советов, решения педагогического совета, презентации, приказы, инструкции, рекомендации, 

резолюции и т. д. 

По оказании услуг по физической охране общеобразовательной организации гимназией заключен контракт с обществом с 

ограниченной ответственностью «Частное охранное предприятие «Альянс». В гимназии работают ежедневно 2 представителя организации. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий. 

Цель - обеспечение оптимальных психолого-педагогических условий для развития личности учащихся и успешного освоения основной 

образовательной программы начального общего, основного общего и среднего общего   образования. 

Для достижения цели решаются следующие задачи: 

 создание системы психолого-педагогического сопровождения в образовательном процессе с учетом преемственности его содержания 

и форм, а также специфики возрастного психофизического развития обучающихся; 

 использование в процессе психологического сопровождения современных технологий деятельностного типа (программы развивающие, 

профилактические и коррекционные); 

 участие в проектировании индивидуально-ориентированных образовательных траекторий детей разных категорий (дети с ОВЗ, 

одаренные дети, дети группы риска, опекаемые дети). 

Основные направления психолого-педагогического сопровождения обучающихся: 

-Сохранение и укрепление психологического здоровья. 



 

 

-Формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни. 

-Создание здоровьесберегающей среды, способствующей развитию личности школьника посредством формирования условий, 

способствующих саморазвитию и самовыражению ребенка, использованию интерактивных методов обучения здоровью. 

-Развитие психологической культуры. 

-Дифференциация и индивидуализация обучения. 

-Мониторинг возможностей и способностей обучающихся. 

-Выявление и поддержка детей с особыми образовательными потребностями. 

-Выявление и поддержка одарённых детей. 

-Поддержка детских объединений и ученического самоуправления. 

-Психолого-педагогическая поддержка участников олимпиадного движения. 

-Формирование коммуникативных навыков. 

-Обеспечение осознанного и ответственного выбора дальнейшей профессиональной сферы деятельности. 

Уровни системы психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса: 

-на уровнях: индивидуальном, групповом, уровне класса, уровне образовательной организации.  

При этом особое внимание уделяется переходным этапам в развитии и образовании детей. 

Педагоги, специалисты сопровождения, родители и ребёнок выступают активными субъектами психолого-педагогического сопровождения, 

организующими деятельность в рамках сопровождения. 

Нормативно-методическое обеспечение.  

Локальные нормативные акты, регламентирующие организационные аспекты деятельности гимназии: 

1. Положение о режиме обучения 

2. Программа воспитания. 

3. Календарные планы воспитательной работы НОО, ООО, СОО. 

4. Положение о порядке и основаниях перевода, отчисления и восстановления обучающихся. 

5. Положение об основных требованиях к школьной одежде и внешнему виду обучающихся. 

6. Положение о ведении учета несовершеннолетних, не посещающих или систематически пропускающих по неуважительным причинам 

занятия в гимназии №11. 

7. Положение о внеурочной деятельности учащихся гимназии. 

8. Правила внутреннего распорядка обучающихся. 

9. Разъяснение к п.2.3 Правил внутреннего распорядка обучающихся о запрете курения в здании гимназии №11. 

10. Положение о школьном Научном Обществе Учащихся «Эрудит». 

11. Положение о порядке подготовки и организации проведения самообследования муниципальным бюджетным общеобразовательным 

учреждением «Гуманитарно-эстетическая гимназия № 11 г. Дубны Московской области». 

12. Положение о поощрениях обучающихся за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, научной, научно-

технической, творческой, экспериментальной и инновационной деятельности. 

13. Положение об Уполномоченном по защите прав участников образовательного процесса в муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Гуманитарно-эстетическая гимназия № 11 г. Дубны московской области». 

http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/rezhim-obucheniya-na-2021-2022.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/02/Programma-vospitaniya.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/09/KP.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/POLOZHENIE-o-poryadke-i-osnovanii-perevodya-otchislenii-i-vosstanovlenii-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/03/o_school_forme.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Pr-60-a-ob-utverzhdenii-polozheniya-o-vedenii-ucheta-nesovershenno-1-2.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Pr-60-a-ob-utverzhdenii-polozheniya-o-vedenii-ucheta-nesovershenno-1-2.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/09/polozhenie-ob-organizatsii-vneurochnoj-deyatelnosti-gimn-8.docx.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/03/Pravila-vnutrennego-rasporyadka-obuchayushhihsya-35-Pravila-poseshheniya-meropriyatij.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2019/11/Polozhenie-o-kurenii.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/03/NOU.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/14_poryadok-provedeniya-samoobsledovaniya.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/14_poryadok-provedeniya-samoobsledovaniya.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/pooshhrenie-o-pooshhrenii.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/pooshhrenie-o-pooshhrenii.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/09/ob-upolnomochennom-po-zashhite-prav-uchastnikov-obrazovatelnogo-protsessa-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/09/ob-upolnomochennom-po-zashhite-prav-uchastnikov-obrazovatelnogo-protsessa-1.pdf


 

 

14. Порядок пользования объектами инфраструктуры образовательного учреждения (в том числе лечебно-оздоровительной 

инфраструктурой, объектами культуры, объектами спорта).  

15. Положение об индивидуальном проекте обучающихся 10-11 классов. 

16. Правила, ограничивающие использование средств мобильной связи. 

 Локальные нормативные акты, регламентирующие особенности организации образовательного процесса 
1. Положение об организации дополнительного образования обучающихся 

2. Положение об организации образовательного процесса на основе индивидуальных учебных планов обучающихся среднего общего 

образования гимназии №11. 

3. Положение об отрядах юных инспекторов движения. 

4. Положение об отряде юных друзей полиции. 

5. Положение об утверждении правил обеспечения условий доступности для инвалидов. 

6. Положение о группе продленного дня. 

. Локальные нормативные акты, регламентирующие оценку и учет образовательных достижений обучающихся 
1. Положение о внутренней системе оценки качества образования. 

2. Положение об индивидуальном учете результатов освоения обучающимися образовательных программ. 

3. Положение о порядке проведения текущей, промежуточной аттестации учащихся 5-11 классов.  

4. Порядок организации деятельности школьной психолого-медико-педагогической комиссии гимназии №11. 

5. Положение о Совете профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. 

6. Порядок регламентации и оформления отношений МБОУ «Гуманитарно-эстетическая гимназия № 11 г. Дубны Московской области» 

и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому. 

7. Положение о внутришкольной системе профилактики учебной неуспешности. 

 Локальные акты, регламентирующие деятельность органов самоуправления 
1. Положение о порядке организации питания учащихся гимназии №11 

2. Правила посещения мероприятий, не предусмотренных учебным планом муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Гуманитарно-эстетическая гимназия № 11 г. Дубны Московской области» 

 Локальные нормативные акты, регламентирующие образовательные отношения 
1. Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных отношений 

2. Положение о порядке оформления возникновения, приостановления и прекращения отношений между учреждением и обучающимися 

и (или) родителями (законными представителями) несовершеннолетних обучающихся 

3. Порядок ознакомления с учебно-программной документацией, другими документами, регламентирующими организацию и 

осуществление образовательного процесса, и с содержанием образования и используемыми образовательными технологиями 

4. Положение об обработке и защите персональных данных в гимназии 

5. Положение об оказании платных образовательных услуг в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Гуманитарно-эстетическая гимназия №11 г. Дубны Московской области» 

 Локальные нормативные акты, регламентирующие открытость и доступность информации о деятельности гимназии 

http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/09/Poryadok-polzovaniya-infrastukturoj-OU.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/09/Poryadok-polzovaniya-infrastukturoj-OU.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-individualnom-proekte-obuchayushhihsya-10.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2019/10/pravila-ogranichivayushhie-ispolzovanie-sredstv-mobilnoj-svyazi.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/ob-organizatsii-dopolnitelnogo-obrazovaniya-obuchayushhihsya.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-organizatsii-obrazovatelnogo-protsessa-na-osnove-individualnyh-uchebnyh-planov-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-organizatsii-obrazovatelnogo-protsessa-na-osnove-individualnyh-uchebnyh-planov-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/03/Polozhenie-YUID.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/04/Polozhenie-YUDP.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2019/02/Polozhenie-ob-utverzhdenii-pravil-obespecheniya-uslovij-dostupnosti-dlya-invalidov.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/polozhenie-o-gruppe-prodlyonnogo-dnya-nov.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/06/Polozhenie-o-VSOKO.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/POLOZHENIE-ob-individ-uchete-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/EL_-polozhenie-o-promezhutochnoj-attestatsii-5-11-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-o-PPk-gimnazii-11.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/izmeneniya-11-Pr-138-Ob-utverzhdenii-Polozheniya-o-Sovete-profilaktiki.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/1Prilozhenie-k-prikazu.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/1Prilozhenie-k-prikazu.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/1Prilozhenie-k-prikazu.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/05/Polozhenie-ob-uchebnoj-neuspeshnosti1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/POLOZHENIE-o-pitanii.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/pravila-poseshheniya-meropriyatij.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/pravila-poseshheniya-meropriyatij.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-o-komissii-po-uregul.-sporov-mezhdu-uchastn.-obrazov.-otnoshenij.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Primernoe-polozhenie-o-poryadke-oformleniya-otnoshenij-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Primernoe-polozhenie-o-poryadke-oformleniya-otnoshenij-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Poryadok-oznakomleniya-s-uchebno-programmnoj-dokumentatsiej-i-dr.-dok-mi-reglamentir.-obr.-protsess.docx.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Poryadok-oznakomleniya-s-uchebno-programmnoj-dokumentatsiej-i-dr.-dok-mi-reglamentir.-obr.-protsess.docx.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-o-zashhite-PDn-11.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-okazanii-platnyh-obrazovatelnyh.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-okazanii-platnyh-obrazovatelnyh.pdf


 

 

1. Положение об официальном сайте гимназии 

2. Положение об информационной открытости 

3. Правила пользования сетью Интернет 

 Локальные нормативные акты, регламентирующие управление гимназией 
1. Положение об ученическом самоуправлении в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Гуманитарно-

эстетическая гимназия №11г. Дубны Московской области» 

2. Положение о классном руководстве 

3. Порядок учета мнения советов обучающихся, советов родителей (законных представителей) при принятии локальных нормативных 

актов, при выборе меры дисциплинарного взыскания для обучающегося 

Ссылка на размещенные документы: Нормативно-методическое обеспечение в гимназии - http://sch11.goruno-dubna.ru/lokalnye-normativnye-

akty/. 

В программных мероприятиях предусматривается подготовка и принятие нормативных документов, включающих вопросы духовно-

нравственного воспитания школьников, заключение соглашений о сотрудничестве органов образования, здравоохранения, культуры, 

социальной помощи.  

Подготовка приказов и  локальных актов  гимназии  по внедрению  рабочей программы  воспитания в образовательный процесс.  

Обеспечение использования педагогами методических пособий, содержащих видеоуроки и видеомероприятия  по учебно-

воспитательной работе  

Создание  рабочей программы воспитания  с приложением  календарного плана воспитательной работы гимназии  на три уровня 

образования. 

Обновление содержания воспитательных программ в целях реализации новых направлений программ воспитания. 

Подготовка/корректировка дополнительных общеразвивающих программ гимназии. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания осуществляется на основании следующих локальных актов: 

 Основная общеобразовательная программа образования;  

 Учебный план;  

 Программа воспитания как часть основной образовательной программы;  

 Программы педагогов;  

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности;  

 Документы, регламентирующие воспитательную деятельность (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, 

реализующий воспитательную деятельность в образовательном учреждении). 

 

Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными потребностями  

В гимназии созданы особые условия воспитания для категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых групп, одарённые дети, дети с отклоняющимся поведением.  

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями являются: 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими для их успешной социальной адаптации и 

http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-ofitsialnom-sajte.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-informatsionnoj-otkrytosti.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Pravila-polzovaniya-setyu-Internet.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-uchenicheskom-samoupravlenii-2.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-uchenicheskom-samoupravlenii-2.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-o-klassnom-rukovodstve.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-o-poryadke-uchyota-mneniya-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-o-poryadke-uchyota-mneniya-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/lokalnye-normativnye-akty/
http://sch11.goruno-dubna.ru/lokalnye-normativnye-akty/


 

 

интеграции в школе; 

 формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений;  

 построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и возможностей каждого обучающегося; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие повышению уровня их педагогической, 

психологической, медико-социальной компетентности.  

При организации воспитания детей с особыми образовательными потребностями необходимо ориентироваться на: 

 на формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов воспитания; 

 на создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения детей с особыми образовательными потребностями и их 

сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств, и педагогических приемов, организацией совместных форм 

работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей дефектологов; – на личностно-ориентированный подход 

в организации всех видов детской деятельности. 

 

 

2.3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности обучающихся призвана способствовать 

формированию у обучающихся ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную 

деятельность в воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности 

обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, проведение награждений в присутствии 

значительного числа обучающихся); 

 соответствия артефактов и процедур награждения укладу общеобразовательной организации, качеству воспитывающей среды, 

символике общеобразовательной организации; 

 прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, неукоснительное следование порядку, зафиксированному в 

этом документе, соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур); 

 регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, чрезмерно больших групп поощряемых и т. п.); 

 сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование индивидуальных и коллективных наград даёт возможность 

стимулировать индивидуальную и коллективную активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между 

обучающимися, получившими и не получившими награды); 

 привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных представителей) обучающихся, представителей 

родительского сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учётом наличия ученического самоуправления), сторонних 

организаций, их статусных представителей; 

 дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить стимулирующее действие системы 

поощрения). 



 

 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной успешности: индивидуальные и групповые 

портфолио, рейтинги, благотворительная поддержка. 

Ведение портфолио — деятельность обучающихся при её организации и регулярном поощрении классными руководителями, 

поддержке родителями (законными представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих 

достижения обучающегося.  

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, 

поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т. д.). Кроме индивидуального 

портфолио, возможно ведение портфолио класса. 

Рейтинги — размещение имен (фамилий) обучающихся или названий (номеров) групп обучающихся, классов в последовательности, 

определяемой их успешностью, достижениями в чём-либо.  

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов и др.) может заключаться в материальной поддержке 

проведения в гимназии воспитательных дел, мероприятий, проведения внешкольных мероприятий, различных форм совместной деятельности 

воспитательной направленности, в индивидуальной поддержке нуждающихся в помощи обучающихся, семей, педагогических работников.  

Благотворительность предусматривает публичную презентацию благотворителей и их деятельности. 

Использование рейтингов, их форма, публичность, привлечение благотворителей, в том числе из социальных партнёров, их статус, 

акции, деятельность должны соответствовать укладу гимназии, цели, задачам, традициям воспитания, согласовываться с представителями 

родительского сообщества во избежание деструктивного воздействия на взаимоотношения в гимназии. 

  

АНАЛИЗ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Цель: анализ реализации программы воспитания МБОУ «Гуманитарно  -эстетическая гимназия № 11 г. Дубны Московской области» 

за 2023/24 учебный год. 

Методы: анализ школьной документации; собеседование с классными руководителями, учителями-предметниками, социальным 

педагогом, педагогом-психологом; посещение уроков, классных и общешкольных мероприятий. 

Целью воспитательной работы МБОУ «Гуманитарно  -эстетическая гимназия № 11 г. Дубны Московской области» 

за 2023/24 учебный год. является создание в школе условий для личностного развития школьников, которое проявляется: развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Педагогический коллектив реализует цель воспитательной работы школы через решение следующих задач: 

 усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество 

(социально значимых знаний);  

 формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие);  



 

 

 приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, общения, межличностных 

и социальных отношений, применения полученных знаний;  

 достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в соответствии с ФГОС. 

Воспитательная работа в школе осуществляется в рамках модулей программы воспитания: 

Инвариантных:  

 Урочная деятельность 

 Внеурочная деятельность 

 Классное руководство 

 Основные школьные дела 

 Внешкольные мероприятия 

 Организация предметно-пространственной среды 

 Взаимодействие с родителями 

 Самоуправление  

 Профилактика, безопасность 

 Социальное партнерство 

 Профориентация 

Вариативных:  

 Детские общественные объединения: 

 РДДМ (Российское движение детей и молодежи ( первичное отделение), 

 ЮИД (Юные инспектора движения), 

 ЮДП (Юные друзья полиции), 

  «Юнармия», 

 Волонтерское движение («Хочу помочь»), 

 Школьный спортивный клуб «Юниор». 

 Школьные медиа, 

 Школьный театр 

Виды и формы воспитательной деятельности модулей программы воспитания конкретизированы в календарных планах воспитательной 

работы НОО, ООО и СОО. 

Самоанализ воспитательной работы школы проведен по направлениям: «Результаты воспитания, социализации и саморазвития 

обучающихся» и «Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых». 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ САМОАНАЛИЗА ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ 



 

 

 

Самоанализ воспитательной работы школы проведен по направлениям: «Результаты воспитания, социализации и саморазвития 

обучающихся» и «Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых». 

 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся за учебный год 

 

Способы получения информации: педагогическое наблюдение, анализ школьной документации (самоанализ воспитательной 

деятельности классных руководителей, учителей-предметников, педагогов внеурочной деятельности) … 

Анализ проведен классными руководителями совместно с заместителем директора по воспитательной работе. По итогам анализа 

проведено обсуждение его результатов на заседании методического объединения классных руководителей с приглашением педагогов-

предметников, педагогов внеурочной деятельности. 

 

Критерий оценки результатов воспитания, социализации и саморазвития обучающихся: динамика личностного развития 

школьников в каждом классе.  

 

Какие проблемы личностного развития школьников решены 

Анализ личностных результатов обучающихся 5–9-х классов показал, что педагогическому коллективу гимназии удалось: 

- повысить долю обучающихся, проявляющих творческую активность до 95% (высокий уровень вовлеченности) участия в событиях, 

мероприятиях, конкурсах, олимпиадах, фестивалях, проектах, соревнованиях различных уровней;  

- повысить долю обучающихся, проявляющих социальную, гражданскую позицию в решении информационных, профориентационных,  

экологических проблем – в учебном году к  социальным, профориентационным, экологическим проектам,  акциям  привлечены учащиеся 

всей гимназии; 

 - удалось поставить акценты на развитие чувства патриотизма и воспитания гражданской позиции – в патриотических  акциях  и 

мероприятиях участвовали учащиеся всей школы.  

-удалось заинтересовать обучающихся в участии работы Ученического парламента и детских общественных объединений  

- привлечь  интерес к участию в акциях и проектах РДДМ  – охват 62% 

 - сохранить высокий уровень познавательной активности школьников на уровне ООО – 87%. 

Какие проблемы личностного развития решить не удалось 

Педагогическому коллективу школы не удалось решить следующие проблемы личностного развития школьников: 

- -Неконструктивное поведение в конфликте, не высокий  уровень владения элементарными нормами поведения.  

Какие проблемы школа будет решать в 2024/25 учебном году 

-формирование социальной компетентности обучающихся уровня ООО; 



 

 

-создание условий для развития  каждого школьника на основе знания его индивидуальных способностей и потребностей, привлечение к 

участию в конкурсах и соревнованиях; 

-просвещение родителей по проблемам воспитания; 

-повышение научно-теоретический уровень педагогического коллектива в области воспитания детей. 

2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности обучающихся и взрослых 

Способы получения информации беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), педагогическими 

работниками, лидерами ученического самоуправления; анкетирование обучающихся и их родителей (законных представителей), педагогов, 

лидеров ученического самоуправления; самоанализ воспитательной деятельности классных руководителей, учителей-предметников, 

педагогов внеурочной деятельности через карту самообследования. 

Анализ проведен заместителем директора по воспитательной работе, классными руководителями, Советом гимназии и 

родителями. По итогам анализа проведено обсуждение на заседании кафедры  классных руководителей, на итоговом заседании Совета 

гимназии, Управляющего Совета. 

Критерий: наличие в школе интересной, насыщенной событиями и личностно-развивающей совместной деятельности обучающихся 

и взрослых. 

Качество совместной деятельности классных руководителей и их классов  

(реализация модуля «Классное руководство») 

На начало года в школе сформировано 38 общеобразовательных класса. Из них 20 – ООО. Классные руководители 5–9-х классов 

разработали планы воспитательной работы с классами в соответствии с рабочей программой воспитания и календарными планами 

воспитательной работы уровней образования.  

Классными руководителями использовались различные формы работы с обучающимися и их родителями в рамках модуля «Классное 

руководство»: 

 тематические классные часы; 

 участие в творческих конкурсах; 

 коллективные творческие дела; 

 участие в интеллектуальных конкурсах, олимпиадах; 

 индивидуальные беседы с учащимися; 

 работа с портфолио; 

 индивидуальные беседы с родителями; 

 родительские собрания. 

В 2023/2024 учебном году добавился цикл еженедельных внеурочных занятий «Разговоры о важном», которые проводились классными 

руководителями. Основные темы были связаны с ключевыми аспектами жизни человека в современной России.  

Организация досуговой деятельности, планирование воспитательной работы в классах основывается на учете интересов и потребностей 

обучающихся, на сотрудничестве педагогов, детских коллективов и родителей обучающихся, на желании сделать школьную жизнь 



 

 

интересной, творческой, увлекательной.  

По результатам анкетирования администрации, педагогов-предметников, работников школьной социально-педагогической службы, 

обучающихся и родителей качество совместной деятельности классных руководителей и их классов за учебный год оценивается как  хорошее. 

Доля обучающихся 5-9 -х классов, принявших участие в событиях, мероприятиях, конкурсах, олимпиадах, фестивалях, проектах, 

соревнованиях различных уровней составила 100% (высокий уровень вовлеченности).  

В 2023-2024 учебном году реализован план проведены коллективных творческих дел полностью. 

Это: торжественная общешкольная линейка, посвященная празднованию Дня знаний, месячник  безопасности,  

Акция «Внимание, дети!», Месячник правовых знаний, Праздник «День героев Отечества», новогодние представления, фестиваль новогодних елок, 

общешкольный проект «Декада наук», Фестиваль патриотической песни, Смотр сторя и песни, переводные линейки – фестиваль «Успех года».  

По результатам анализа проведенных мероприятий качество совместной деятельности классных руководителей и их классов за учебный 

год оценивается как хорошее. 

Индивидуальные беседы с учащимися регулярно проводились администрацией, педагогом  - психологом, социальным педагогом, 

классными руководителями 

Учащиеся гимназии продолжили работу над созданием своих портфолио.  

Участие в интеллектуальных конкурсах и олимпиадах различных уровней 

Доля обучающихся 5–9-х классов, принявших участие в событиях, мероприятиях, конкурсах, олимпиадах, фестивалях, проектах, 

соревнованиях различных уровней составила 95% (высокий уровень вовлеченности).  

Качество организуемой в школе внеурочной деятельности  

(реализация модуля «Внеурочная деятельность») 

С 1 сентября 2022 года в планах внеурочной деятельности уровней образования выделено направление – еженедельные информационно-

просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном». Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» были включены в планы внеурочной деятельности всех уровней образования в объеме 34 часов. 

На основе примерной программы курса «Разговоры о важном», одобренной решением ФУМО (протокол от 15.09.2022 № 6/22), были 

разработаны рабочие программы внеурочных занятий «Разговоры о важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» внесены в 

расписание и проводятся по понедельникам первым уроком еженедельно. Ответственными за организацию и проведение внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» являются классные руководители. Проведено 34 занятия в каждом классе. Внеурочные занятия «Разговоры о 

важном» в 5–9-х классах: 

 фактически проведены в соответствии с расписанием; 

 темы занятий соответствуют тематическим планам Минпросвещения; 

 формы проведения занятий соответствуют рекомендованным. 

В течение учебного года педагоги проводили работу по сохранности контингента обучающихся во внеурочной деятельности: 



 

 

 анкетирование родителей (законных представителей) и обучающихся по выяснению причин низкой посещаемости, потери интереса 

к занятиям и анализ их результатов; 

 вовлечение обучающихся в активную научную, конкурсную, концертную, соревновательную деятельность; 

 создание доброжелательной и комфортной атмосферы на занятиях внеурочной деятельности, создание ситуации успеха для каждого 

ученика; 

 

Положительные изменения:  

-Внеурочная деятельность была организована в разнообразных формах.  

-Вовлеченность обучающихся по гимназии в течение года не снижалась, как по уровням образования, так и в среднем по школе (100%).  

-Учащиеся , посещающие занятия внеурочной деятельности принимали участие в конкурсах и соревнованиях различного уровня. 

Занимали призовые места. Есть как индивидуальные, так и  групповые результаты обучающихся в рамках курсов внеурочной деятельности: 

В целом качество организации внеурочной деятельности в 2023/24 учебном году можно признать хорошим 

Работа с детьми группы риска 

(в рамках модулей рабочей программы воспитания «Классное руководство»,  

«Взаимодействие с родителями», «Профилактика и безопасность»,  

«Социальное партнерство») 

 

На внутришкольном учете на настоящий момент состоят 1 обучающийся и 1 из семей в СОП. 

Классные руководители  имеют планы индивидуальной профилактической работы с учениками, своевременно проводят индивидуальные 

беседы, встречи, консультации с детьми и с их родителями. 

В  течение года  проведено 17 заседаний  Совета профилактики школы в очном формате. 

Классные руководители регулярно отслеживают и фиксируют пропуски уроков обучающимися группы риска и проводят работу 

по предотвращению пропусков и пробелов в успеваемости как с обучающимися, так и с их родителями. 

По результатам работы с детьми группы риска в 2023/24 учебном году достигнуты следующие результаты: 

-4 ученика сняты с внутришкольного; 

-за учебный год не зафиксировано ни одного правонарушения или особо опасного деяния обучающихся  гимназии. 

В целом качество организации внеурочной деятельности в 2023/24 учебном году можно признать хорошим. 

В рамках совместной профилактической работы субъекты профилактики города принимали участие в Днях профилактики, в работе Совета 

профилактики, в родительских лекториях , посещении учащихся группы риска на дому, в проведении индивидуальных бесед, в тематических 

классных часах.  

Профилактическая работа в гимназии на достаточно высоком уровне. 

В рамках межведомтсвенного  взаимодействия с органами профилактики проведены Дни профилактики:  
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День правовой помощи детям, День памяти жертв ДТП, Всемирный день прав человека,День конституции РФ, Неделя профилактики 
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Всемирный день без табака. 

 В рамках совместной профилактической работы субъекты профилактики города принимали участие в Днях профилактики, в работе 

Совета профилактики, в родительских лекториях , посещении учащихся группы риска на дому, в проведении индивидуальных бесед, в 

тематических классных часах.  

Профилактическая работа в гимназии на достаточно высоком уровне. 

 

 

Работа с родителями 

(в рамках модулей рабочей программы воспитания «Классное руководство» и  

«Взаимодействие с родителями») 

 

В течение учебного года для родителей  учащихся 5-9 классов проведено по 4  родительских собрания в каждом классе. Тематика 

классных родительских собраний разнообразна и соответствует возрасту и психологическим особенностям обучающихся. 

Посещаемость родительских собраний родителями в 5–9-х классах и 99% . 

Классные руководители осуществляют индивидуальную работу с родителями: очные и онлайн-консультации, беседы, организуют 

встречи родителей с педагогами-предметниками. 

На общешкольном уровне проведены по 4 общешкольных собрания-лекториев для родителей обучающихся ООО.   

В работе  родительских собраний приняли участие 100% родителей в совокупности. 

Работа с родителями проводилась также в форме индивидуальных встреч с классными руководителями, педагогами-предметниками, 

работниками социально-психологической службы, представителями администрации школы, прдедставители субъектов профилактики города.  

удалось: 

 повысить посещаемость родительских собраний в среднем до 98%  от общего колличества родителей ; 

 повысить уровень участия родителей в классных и общешкольных делах в среднем до 60% от общего числа родителей,  

 повысить уровень удовлетворенности родителей деятельностью гимназии на 6%,  

 повысить уровень доверия родителей гимназии на 8 %. 

Качество реализации личностно-развивающего потенциала школьных уроков 

(реализация модуля «Урочная деятельность») 

Реализация педагогами воспитательного потенциала урока предполагает ориентацию на целевые приоритеты, связанны возрастными 

особенностями их воспитанников.  

Задачи: формирование навыков ЗОЖ (здоровьесберегающее); навыков культуры труда (трудовое); формирование навыков работы в группе, 



 

 

коммуникативных навыков (совместная деятельность); инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в форме 

индивидуальных и групповых проектов (ценности научного познания); формирование экологической культуры, ответственного, бережного 

отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления 

природы, окружающей среды (экологическое образование).  

Организация интерактивной деятельности обучающихся на уроках отслеживалась через посещение уроков, собеседования с 

педагогами-предметниками.. Наиболее распространена работа обучающихся в малых группах.  

По результатам анализа посещения уроков педагогов, самоанализов классных руководителей по воспитательной работе, результатам 

наблюдения за формами общения педагогов с обучающимися можно сказать, что большинство учителей не ограничиваются только передачей 

предметных знаний.  

Учителя используют воспитательные компоненты своих уроков в соответствии с их тематикой, формой организации деятельности детей, 

их индивидуальными и возрастными особенностями. Качество реализации воспитательного компонента уроков находится на оптимальном 

уровне. Педагоги  используют возможности интегрированных уроков, музейных уроков, уроков-экскурсий и т. п. Многие  учителя организуют 

на своих уроках интерактивную деятельность обучающихся. Также учитель воспитывает и своим примером. 

Качество существующего в школе ученического самоуправления 

(реализация модуля «Самоуправление») 

 

В течение учебного года в гимназии функционировал Совет гимназии – орган школьного ученического самоуправления, который 

участвует в планировании общешкольных дел  и их организации, а также осуществляет контроль деятельности Центра детских инициатив  5–

11-х классов. 

Цель ученического самоуправления – передача опыта от старших к младшим, организации  

опыта самореализации обучающихся, включающая в себя силу воли человека, целеустремлённость, прогнозирование своего поведения в 

жизни, способность самовоспитания, самосовершенствования, а также организация мероприятий от Российского Движения Детей и молодежи. 

Задачи самоуправления: 

- развитие у обучающихся таких качеств как: активность, ответственность, самостоятельность, инициативность; 

- развитие самоуправления в школе и в классе;  

- организация взаимодействия актива школы с активом города. 

Следует отметить отличную работу самоуправления в проведении еженедельных общешкольных линеек.  

Был организован вынос флага РФ, исполнение гимна РФ. 

Перед проведением линеек – ответственные получали информацию на неделю 

В подготовке и проведении массовых мероприятий: 

«Первый звонок». «День учителя», «Посвящение в гимназисты», «Новый год», «День защитника Отечества», «Смотр строя и песни», «8 

Марта», «Широкая Масленица», «9 Мая», «Последний звонок», «Выпускные вечера». 



 

 

Ученическим самоуправлением   проводились рейды по проверке внешнего вида. Организация поздравление ветеранов педагогического труда 

и ветеранов.  

Органы ученического самоуправления в течение всего учебного года проявляли инициативу  и выполняли свои обязанности согласно плану 

работы. Работу Ученического самоуправления гимназии  можно оценить как хорошую. 

 Качество профориентационной работы школы 

(реализация модуля «Профориентация», «Социальное партнерство») 

 

Качество профориентационной работы в гимназии определялось по критериям ее эффективности: 

• достаточная информированность обучающихся о профессии и путях ее получения (сформрванное ясное представление о требованиях 

профессии к человеку, конкретном месте ее получения, потребностях общества в данных специалистах); 

• потребность в обоснованном выборе профессии (самостоятельно проявляемая школьником активность по получению необходимой 

информации о той или иной профессии, желание пробы своих сил в конкретных областях деятельности, самостоятельное составление своего 

профессионального плана); 

• уверенность школьника в социальной значимости труда (сформированное отношение к труду как к жизненной ценности); 

• степень самопознания школьника (изучение школьником своих качеств); 

• наличие у школьника обоснованного профессионального плана. 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы гимназии  предусматривает:  

 проведение циклов профориентационных часов, направленных на подготовку обучающегося к осознанному планированию и реализации 

своего профессионального будущего;  

 профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, квесты, кейсы), расширяющие знания о профессиях, способах выбора 

профессий, особенностях, условиях разной профессиональной деятельности; 

  экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представления о существующих профессиях и условиях работы;  

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических профориентационных парков, лагерей, дней открытых 

дверей в организациях профессионального, высшего образования;  

 совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, посвященных выбору профессий, прохождение 

профориентационного онлайнтестирования, онлайн-курсов по интересующим профессиям и направлениям профессионального образования; 

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов; 

  индивидуальное консультирование психологом обучающихся и их родителей (законных представителей) по вопросам склонностей, 

способностей, иных индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в выборе ими будущей профессии;  

 освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов, включенных в обязательную часть образовательной программы, в 

рамках компонента участников образовательных отношений, внеурочной деятельности, дополнительного образования. 



 

 

С целью определения качества профориентационной работы школы проведено анкетирование  обучающихся 8–11-х классов. Его 

результаты показали, что качество профориентационной работы  в среднем по школе хорошее. 

 

Реализация модулей программы воспитания  

«Основные школьные дела» и «Внешкольные мероприятия» 

Основные школьные дела: 

Анализ реализации модуля «Основные школьные дела» показал, что наиболее интересными и запоминающимися стали традиционные 

воспитательные события: - День Знаний, Турслет, день самоуправления, посвященный Дню учителя; «Посвящение в гимназисты и 

пешеходы», новогодние мероприятия и театрализованные постановки, «Широкая Масленица», концерт,  посвященный 8 марта. 

Уровень вовлеченности обучающихся всех классов в школьные дела составил 98 процентов; динамика по сравнению с прошлым учебным 

годом положительная. 

Внешкольные мероприятия: 

Во внешкольных мероприятиях приняли участие более 90 процентов обучающихся школы и 75 процента родителей. 

По мнению большинства учеников и родителей, проведенные внешкольные мероприятия были интересны и полезны обучающимся. 

Анкетирование показало, что большинство учеников гимназии: 

участвуют в подготовке внешкольных мероприятий регулярно, принимают участие в активностях внешкольного мероприятия; 

вместе с учителем и родителями участвуют в анализе мероприятия и планировании следующих. 

Родители принимают участие во внешкольных мероприятиях по просьбе классного руководителя в качестве сопровождающих, фотографов. 

 

Реализация модуля программы воспитания  

«Организация предметно-пространственной среды» 

Предметно-пространственная среда школы выстроена с учетом принципов многофункциональности, вариативности, насыщенности, 

доступности и безопасности. Оформление помещений школы государственной символикой РФ, субъекта и муниципального образования, 

проведение церемоний поднятия и спуска государственного флага, исполнение государственного гимна способствуют развитию 

патриотических качеств личности школьников. 

В гимназии организованы места новостей, которые содержат актуальные материалы; экспозиции творческих работ учеников. В течение 

года пространство школы оформлялось к проведению значимых для школы событий, праздников, церемоний, торжественных линеек, 

творческих вечеров. Событийный дизайн школы получил высокие оценки по отзывам учеников, родителей и педагогов. Большинство 

школьников принимают активное участие в его создании.  

Реализация рабочей программы воспитания и календарных планов воспитательной работы 

Воспитательная работы школы строится в соответствии с рабочей программой воспитания. Календарные планы воспитательной работы 

уровней образования реализованы на 100%. 



 

 

Реализация вариативных модулей программы воспитания 

Действующие на базе гимназии  детские общественные объединения – это добровольные, самоуправляемые, некоммерческие 

формирования, созданные по инициативе детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, 

указанных в уставе общественного объединения. Для реализации разработана документация и размещена на официальном сайте гимназии  

http://sch11.goruno-dubna.ru/: 

Детские общественные объединения (РДДМ, ЮИД, ЮДП, Юнармия, ШСК и др.) -http://sch11.goruno-dubna.ru/svedeniya-ob-

oo/obrazovanie/vospitatelnaya-rabota/volonterskoe-dvizhenie/ 

Хочу помочь (волонтерство) - http://sch11.goruno-dubna.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie/vospitatelnaya-rabota/volonterskoe-

dvizhenie/volonterskoe-dvizhenie 

Школьные медиа-http://sch11.goruno-dubna.ru/shkolnoe-smi/dokumenty-shkolnogo-mediatsentra/ 

Школьный театр- http://sch11.goruno-dubna.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie/vospitatelnaya-rabota/shkolnyj-teatr/ 

С 01.09.2022 года в гимназии оборудован Центр детских инициатив. Это – пространство ученического самоуправления, место сбора 

команд по направлениям интересов детей, место встреч с детскими общественными объединениями, рабочее место советника по воспитанию, 

штаба ребят, место подготовки мероприятий. http://sch11.goruno-dubna.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie/vospitatelnaya-rabota/tsentr-detskih-initsiativ/  

ВЫВОДЫ 

1. В личностном развитии школьников за 2023/24 учебный год отмечается устойчивая позитивная динамика.  

2. Качество воспитательной работы школы в 2023/24 году можно признать хорошим. 

3. Воспитательные мероприятия соответствуют поставленным целям и задачам рабочей программы воспитания. Большая часть 

обучающихся гимназии приняла активное участие в классных мероприятиях. 

4. Обучающиеся гимназии принимают активное участие в конкурсах и олимпиадах школьного уровня и показывают хорошие 

результаты. 

5. Внеурочная деятельность была организована согласно модулю «Курсы внеурочной деятельности». При этом учитывались 

образовательные запросы родителей обучающихся. Вовлеченность обучающихся во внеурочную деятельность в течение учебного 

года можно оценить как хорошую. 

6. Работа с обучающимися группы риска и их родителями осуществляется в рамках реализации модулей «Классное руководство», 

«Взаимодействие с родителями», «Профилактика и безопасность», «Социальное партнерство» и реализована в полном объеме. 

По результатам анализа профилактической работы отмечается положительная динамика. 

7. Работа с родителями в течение года проводилась согласно модулю «Взаимодействие с родителями» и планам воспитательной 

работы в классах в различных формах. Установлена положительная динамика в посещаемости родительских собраний, 

вовлеченности и заинтересованности родителей в воспитательных делах школы. 

8. Работа органов школьного ученического самоуправления осуществлялась в соответствии с планом модуля «Самоуправления». 

Работу Совета старшеклассников можно оценить как хорошую. 

http://sch11.goruno-dubna.ru/
http://sch11.goruno-dubna.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie/vospitatelnaya-rabota/volonterskoe-dvizhenie/
http://sch11.goruno-dubna.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie/vospitatelnaya-rabota/volonterskoe-dvizhenie/
http://sch11.goruno-dubna.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie/vospitatelnaya-rabota/volonterskoe-dvizhenie/volonterskoe-dvizhenie
http://sch11.goruno-dubna.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie/vospitatelnaya-rabota/volonterskoe-dvizhenie/volonterskoe-dvizhenie
http://sch11.goruno-dubna.ru/shkolnoe-smi/dokumenty-shkolnogo-mediatsentra/
http://sch11.goruno-dubna.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie/vospitatelnaya-rabota/shkolnyj-teatr/
http://sch11.goruno-dubna.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie/vospitatelnaya-rabota/tsentr-detskih-initsiativ/


 

 

9. Работа по профориентации осуществлялась в соответствии с планом модулей «Профориентация» и «Социальное партнерство». 

Эффективность профориентационной работы в среднем по школе можно оценить как хорошее. 

10. Работа по реализация модулей «Основные школьные дела» и «Внешкольные мероприятия» проводилась согласно плана 

воспитательной работы. Можно оценить как хорошая 

11. Работа по реализации модуля «Организация предметно-пространственной среды»  проводилась регулярно. Можно оценить как 

хорошая. 

12. Реализацию вариативных модулей можно оценить как - хорошая.  

13. Реализация программы воспитания осуществлялась в соответствии с календарными планами воспитательной работы по уровням 

образования. Степень реализации – 100%. 

 

При планировании и организации воспитательной работы на 2024/25 учебный год заместителю директора по ВР  и  советнику 

директора по воспитательной работе: 

 привлекать к планированию, организации и анализу общешкольных дел школьников и родительскую общественность; 

 разработать новые формы проведения традиционных общешкольных дел с учетом пожеланий школьников и родителей; 

 развивать Российское движение детей и молодежи, волонтерство, работу спортивного клуба, школьного театра, центра детских инициатив. 

Педагогам-предметникам: 

 шире использовать возможности игровой, интерактивной и проектной технологий для организации учебной деятельности 

обучающихся при реализации воспитывающего компонента уроков; 

 при составлении тематического планирования учебных предметов, курсов внеурочной деятельности предусмотреть возможность 

проведения занятий с использованием социокультурных объектов гимназии, пришкольной территории, города; 

 при разработке поурочных планов предусматривать организацию интерактивной деятельности обучающихся на различных этапах 

урока; 

 во время уроков четко оговаривать правила поведения во время работы в группе или в парах, формируя тем самым нравственные формы 

общения. 

Классным руководителям и педагогам внеурочной деятельности: 

 организовать работу с обучающимися и их родителями по обеспечению уровня вовлеченности в 2024/25 учебном году на менее 100%; 

 продолжить работу сохранению контингента; 

 разработать программы курсов внеурочной деятельности под запросы обучающихся и их родителей, в рабочих программах 

предусмотреть различные формы проведения занятий и формы организации деятельности обучающихся. 

Классным руководителям поддерживать инициативы Совета гимназии: 

 способствовать выполнению решений Совета гимназии в своих классах; 



 

 

 контролировать участие представителей класса в работе Совета гимназии; 

 выбирать представителей в Совет гимназии из инициативных и ответственных учеников своих классов; 

 привлекать Совет гимназии к решению вопросов класса, связанных с успеваемостью, посещаемостью и дисциплиной. 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

3.1 Кадровое обеспечение 

Общая численность основных педагогических работников 61 человек.  1 педагог работают по внешнему совместительству. 67 % от общей 

численности педагогических работников имеют высшую квалификационную категорию. 16 % - первую квалификационную категорию.  

Психолого- педагогическим сопровождением обучающихся, в том числе и с ОВЗ, привлечены следующие специалисты: педагог- психолог 

социальные педагоги, педагог-логопед. Цели и задачи психолого-педагогического сопровождения:  

 профилактика возникновения проблем развития ребенка; 

 содействие ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, социализации (учебные трудности, трудности с выбором 

образовательного и профессионального маршрута, нарушения эмоционально-волевой сферы, проблемы взаимоотношений со 

сверстниками, учителями, родителями); 

 развитие психолого-педагогической компетентности учащихся, родителей, учителей.  

В школе 38 классов-комплектов, в которых работают 38 классных руководителей. В системе основного общего образования 18 классов. 19 

педагогических работников прошли повышение квалификации в сфере воспитания.  

 Кадровое обеспечение воспитательного процесса:  

 Заместители директора по учебно-воспитательной работе 

-Заместитель директора по воспитательной работе 

- Советник директора по воспитательной работе 

 Педагоги-организаторы 

 Классные руководители 

 Педагог-психолог 

 Социальные педагоги 

 Педагог-логопед 

- Педагоги дополнительного образования 

-Руководители групп продленного дня. 



 

 

В гимназии привлекаются специалисты других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных и др.). Заключены 

договора с ДШИ «Рапсодия», спортивная школа «Ника», центр детского творчества «Дружба», ООО «ОЭЗ «Дубна»  молодежный центр 

«Инициатива». В гимназии организовано круглосуточная охрана ООО «ЧОП «Альянс», (4 охранника). 

3.2 Нормативно-методическое обеспечение 

Управление качеством воспитательной деятельности в гимназии № 11 связывается, прежде всего, с качеством ее нормативно-правового 

обеспечения:  

 Локальные нормативные акты, регламентирующие организационные аспекты деятельности гимназии 

17. Положение о режиме обучения 

18. Программа воспитания. 

19. Календарные планы воспитательной работы НОО, ООО, СОО. 

20. Положение о порядке и основаниях перевода, отчисления и восстановления обучающихся. 

21. Положение об основных требованиях к школьной одежде и внешнему виду обучающихся. 

22. Положение о ведении учета несовершеннолетних, не посещающих или систематически пропускающих по неуважительным причинам 

занятия в гимназии №11. 

23. Целевая программа «Здоровая школа» на 2018-2022 учебные года. 

24. Положение о внеурочной деятельности учащихся гимназии. 

25. Правила внутреннего распорядка обучающихся. 

26. Разъяснение к п.2.3 Правил внутреннего распорядка обучающихся о запрете курения в здании гимназии №11. 

27. Положение о школьном Научном Обществе Учащихся «Эрудит». 

28. Положение о порядке подготовки и организации проведения самообследования муниципальным бюджетным общеобразовательным 

учреждением «Гуманитарно-эстетическая гимназия № 11 г. Дубны Московской области». 

29. Положение о поощрениях обучающихся за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, научной, научно-

технической, творческой, экспериментальной и инновационной деятельности. 

30. Положение об Уполномоченном по защите прав участников образовательного процесса в муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Гуманитарно-эстетическая гимназия № 11 г. Дубны московской области». 

31. Порядок пользования объектами инфраструктуры образовательного учреждения (в том числе лечебно-оздоровительной 

инфраструктурой, объектами культуры, объектами спорта).  

32. Положение об индивидуальном проекте обучающихся 10-11 классов. 

33. Правила, ограничивающие использование средств мобильной связи. 

 Локальные нормативные акты, регламентирующие особенности организации образовательного процесса 

7. Положение об организации дополнительного образования обучающихся 

http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/rezhim-obucheniya-na-2021-2022.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/02/Programma-vospitaniya.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/09/KP.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/POLOZHENIE-o-poryadke-i-osnovanii-perevodya-otchislenii-i-vosstanovlenii-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/03/o_school_forme.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Pr-60-a-ob-utverzhdenii-polozheniya-o-vedenii-ucheta-nesovershenno-1-2.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Pr-60-a-ob-utverzhdenii-polozheniya-o-vedenii-ucheta-nesovershenno-1-2.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2019/02/ob-utverzhdenii-programmy-zdorovaya-shkola.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/09/polozhenie-ob-organizatsii-vneurochnoj-deyatelnosti-gimn-8.docx.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/03/Pravila-vnutrennego-rasporyadka-obuchayushhihsya-35-Pravila-poseshheniya-meropriyatij.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2019/11/Polozhenie-o-kurenii.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/03/NOU.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/14_poryadok-provedeniya-samoobsledovaniya.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/14_poryadok-provedeniya-samoobsledovaniya.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/pooshhrenie-o-pooshhrenii.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/pooshhrenie-o-pooshhrenii.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/09/ob-upolnomochennom-po-zashhite-prav-uchastnikov-obrazovatelnogo-protsessa-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/09/ob-upolnomochennom-po-zashhite-prav-uchastnikov-obrazovatelnogo-protsessa-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/09/Poryadok-polzovaniya-infrastukturoj-OU.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/09/Poryadok-polzovaniya-infrastukturoj-OU.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-individualnom-proekte-obuchayushhihsya-10.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2019/10/pravila-ogranichivayushhie-ispolzovanie-sredstv-mobilnoj-svyazi.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/ob-organizatsii-dopolnitelnogo-obrazovaniya-obuchayushhihsya.pdf


 

 

8. Положение об организации образовательного процесса на основе индивидуальных учебных планов обучающихся среднего общего 

образования гимназии №11. 

9. Положение об отрядах юных инспекторов движения. 

10. Положение об отряде юных друзей полиции. 

11. Положение об утверждении правил обеспечения условий доступности для инвалидов. 

12. Положение о группе продленного дня. 

Локальные нормативные акты, регламентирующие оценку и учет образовательных достижений обучающихся 

8. Положение о внутренней системе оценки качества образования. 

9. Положение об индивидуальном учете результатов освоения обучающимися образовательных программ. 

10. Положение о порядке проведения текущей, промежуточной аттестации учащихся 5-11 классов.  

11. Порядок организации деятельности школьной психолого-медико-педагогической комиссии гимназии №11. 

12. Положение о Совете профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. 

13. Порядок регламентации и оформления отношений МБОУ «Гуманитарно-эстетическая гимназия № 11 г. Дубны Московской области» 

и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому. 

14. Положение о внутришкольной системе профилактики учебной неуспешности. 

 Локальные акты, регламентирующие деятельность органов самоуправления 

3. Положение о порядке организации питания учащихся гимназии №11 

4. Правила посещения мероприятий, не предусмотренных учебным планом муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Гуманитарно-эстетическая гимназия № 11 г. Дубны Московской области» 

 Локальные нормативные акты, регламентирующие образовательные отношения 

6. Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных отношений 

7. Положение о порядке оформления возникновения, приостановления и прекращения отношений между учреждением и обучающимися 

и (или) родителями (законными представителями) несовершеннолетних обучающихся 

8. Порядок ознакомления с учебно-программной документацией, другими документами, регламентирующими организацию и 

осуществление образовательного процесса, и с содержанием образования и используемыми образовательными технологиями 

9. Положение об обработке и защите персональных данных в гимназии 

10. Положение об оказании платных образовательных услуг в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Гуманитарно-эстетическая гимназия №11 г. Дубны Московской области» 

 Локальные нормативные акты, регламентирующие открытость и доступность информации о деятельности гимназии 

4. Положение об официальном сайте гимназии 

http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-organizatsii-obrazovatelnogo-protsessa-na-osnove-individualnyh-uchebnyh-planov-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-organizatsii-obrazovatelnogo-protsessa-na-osnove-individualnyh-uchebnyh-planov-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/03/Polozhenie-YUID.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/04/Polozhenie-YUDP.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2019/02/Polozhenie-ob-utverzhdenii-pravil-obespecheniya-uslovij-dostupnosti-dlya-invalidov.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/polozhenie-o-gruppe-prodlyonnogo-dnya-nov.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/06/Polozhenie-o-VSOKO.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/POLOZHENIE-ob-individ-uchete-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/EL_-polozhenie-o-promezhutochnoj-attestatsii-5-11-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-o-PPk-gimnazii-11.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/izmeneniya-11-Pr-138-Ob-utverzhdenii-Polozheniya-o-Sovete-profilaktiki.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/1Prilozhenie-k-prikazu.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/1Prilozhenie-k-prikazu.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/1Prilozhenie-k-prikazu.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2022/05/Polozhenie-ob-uchebnoj-neuspeshnosti1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/POLOZHENIE-o-pitanii.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/pravila-poseshheniya-meropriyatij.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/pravila-poseshheniya-meropriyatij.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-o-komissii-po-uregul.-sporov-mezhdu-uchastn.-obrazov.-otnoshenij.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Primernoe-polozhenie-o-poryadke-oformleniya-otnoshenij-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Primernoe-polozhenie-o-poryadke-oformleniya-otnoshenij-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Poryadok-oznakomleniya-s-uchebno-programmnoj-dokumentatsiej-i-dr.-dok-mi-reglamentir.-obr.-protsess.docx.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Poryadok-oznakomleniya-s-uchebno-programmnoj-dokumentatsiej-i-dr.-dok-mi-reglamentir.-obr.-protsess.docx.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-o-zashhite-PDn-11.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-okazanii-platnyh-obrazovatelnyh.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-okazanii-platnyh-obrazovatelnyh.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-ofitsialnom-sajte.pdf


 

 

5. Положение об информационной открытости 

6. Правила пользования сетью Интернет 

 Локальные нормативные акты, регламентирующие управление гимназией 

4. Положение об ученическом самоуправлении в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Гуманитарно-

эстетическая гимназия №11г. Дубны Московской области» 

5. Положение о классном руководстве 

6. Порядок учета мнения советов обучающихся, советов родителей (законных представителей) при принятии локальных нормативных 

актов, при выборе меры дисциплинарного взыскания для обучающегося 

Ссылка на размещенные документы: Нормативно-методическое обеспечение в гимназии - http://sch11.goruno-dubna.ru/lokalnye-normativnye-

akty/  

В связи с утверждением рабочей программы воспитания в локальные акты гимназии (Основная образовательная программа ООО) вносятся 

изменения - (http://sch11.goruno-dubna.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie/obrazovatelnye-programmy/). 

 

3.3. Требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

 

В гимназии получают образование 1044 обучающихся. Из них 12 человек  дети – инвалиды (из 1-11 классов). К ним относятся дети с 

психическими заболеваниями, слабо слышащие, заболеваниями эндокринной и опорно – двигательной системы. На уровне общности: 

формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между обучающимися, родителями (законными представителями), педагогами. 

Детская и детско-взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности. На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в классе, в разновозрастных 

группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт 

работы в команде, развивает активность и ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития. На уровне событий: 

проектирование педагогами ритмов учебной работы, отдыха, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка с особенностями развития обеспечивает возможность его участия в жизни класса, гимназии, событиях 

группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность в своих силах.  

Особыми задачами воспитания обучающихся с особенностями развития являются: 

- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими для их успешной адаптации и интеграции в гимназии; 

- формирование доброжелательного отношения к детям  и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений;  

-построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого обучающегося с инвалидностью; 

http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-informatsionnoj-otkrytosti.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Pravila-polzovaniya-setyu-Internet.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-uchenicheskom-samoupravlenii-2.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-ob-uchenicheskom-samoupravlenii-2.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-o-klassnom-rukovodstve.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-o-poryadke-uchyota-mneniya-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/wp-content/uploads/2021/10/Polozhenie-o-poryadke-uchyota-mneniya-1.pdf
http://sch11.goruno-dubna.ru/lokalnye-normativnye-akty/
http://sch11.goruno-dubna.ru/lokalnye-normativnye-akty/


 

 

 - активное привлечение семьи и ближайшего социального окружения к воспитанию обучающихся с инвалидностью;  

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся с инвалидностью в развитии и содействие повышению уровня их 

педагогической, психологической, медико-социальной компетентности; - индивидуализация в воспитательной работе с обучающимися с 

инвалидностью. 

 

3.4 Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности обучающихся призвана способствовать 

формированию у обучающихся ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную 

деятельность в воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности 

обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, проведение награждений в 

присутствии значительного числа обучающихся); 

 соответствия артефактов и процедур награждения укладу общеобразовательной организации, качеству воспитывающей среды, 

символике общеобразовательной организации; 

 прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, неукоснительное следование порядку, 

зафиксированному в этом документе, соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур); 

 регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, чрезмерно больших групп поощряемых и 

т. п.); 

 сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование индивидуальных и коллективных наград даёт 

возможность стимулировать индивидуальную и коллективную активность обучающихся, преодолевать межличностные 

противоречия между обучающимися, получившими и не получившими награды); 

 привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных представителей) обучающихся, 

представителей родительского сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учётом наличия ученического 

самоуправления), сторонних организаций, их статусных представителей; 

 дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить стимулирующее действие системы 

поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной успешности (формы могут быть изменены, их 

состав расширен): индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги, благотворительная поддержка. 

Ведение портфолио — деятельность обучающихся при её организации и регулярном поощрении классными руководителями, поддержке 

родителями (законными представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих достижения 

обучающегося.  



 

 

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, 

поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т. д.). Кроме индивидуального 

портфолио, возможно ведение портфолио класса. 

Рейтинги — размещение имен (фамилий) обучающихся или названий (номеров) групп обучающихся, классов в последовательности, 

определяемой их успешностью, достижениями в чём-либо.  

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов и др.) может заключаться в материальной поддержке проведения 

в гимназии воспитательных дел, мероприятий, проведения внешкольных мероприятий, различных форм совместной деятельности 

воспитательной направленности, в индивидуальной поддержке нуждающихся в помощи обучающихся, семей, педагогических работников.  

Благотворительность предусматривает публичную презентацию благотворителей и их деятельности. 

Использование рейтингов, их форма, публичность, привлечение благотворителей, в том числе из социальных партнёров, их статус, акции, 

деятельность должны соответствовать укладу гимназии, цели, задачам, традициям воспитания, согласовываться с представителями 

родительского сообщества во избежание деструктивного воздействия на взаимоотношения в гимназии. 

 

3.5 Анализ воспитательного процесса 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами результатов воспитания, личностными 

результатами обучающихся на уровнях начального общего, основного общего, среднего общего образования, установленными 

соответствующими ФГОС. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в гимназии является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью 

выявления основных проблем и последующего их решения с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, специалистов.  

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

 взаимное уважение всех участников образовательных отношений;  

 приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде всего не количественных, а качественных 

показателей, таких как сохранение уклада общеобразовательной организации, качество воспитывающей среды, содержание и 

разнообразие деятельности, стиль общения, отношений между педагогами, обучающимися и родителями;   

 развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его результатов для совершенствования 

воспитательной деятельности педагогических работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого 

планирования воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с 

обучающимися, коллегами, социальными партнёрами); 



 

 

 распределённая ответственность за результаты личностного развития обучающихся ориентирует на понимание того, что 

личностное развитие — это результат как организованного социального воспитания, в котором общеобразовательная 

организация участвует наряду с другими социальными институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса:  

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.  

Критерием, на основе которого осуществляется анализ, является динамика личностного развития обучающихся в каждом классе.  

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по воспитательной работе (советником директора по 

воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом) с последующим обсуждением результатов на методическом объединении 

классных руководителей, педагогическом совете.  

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития обучающихся является педагогическое 

наблюдение. Внимание педагогов сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, затруднения в личностном развитии обучающихся 

удалось решить за прошедший учебный год; какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему; какие новые проблемы, трудности 

появились, над чем предстоит работать педагогическому коллективу. 

2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие интересной, событийно насыщенной и личностно 

развивающей совместной деятельности обучающихся и взрослых.  

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе совместно с советником директора по воспитанию, педагогом-

психологом, социальным педагогом, классными руководителями с привлечением актива родителей (законных представителей) 

обучающихся, совета гимназии. Способами получения информации о состоянии организуемой совместной деятельности обучающихся и 

педагогических работников является анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками, представителями совета гимназии. Результаты обсуждаются на заседании методического объединения 

классных руководителей и педагогическом совете. Внимание сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством: 

 реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 

 организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

 деятельности классных руководителей и их классов; 

 проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

 внешкольных мероприятий;  

 создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

 взаимодействия с родительским сообществом; 

 деятельности ученического самоуправления; 

 деятельности по профилактике и безопасности; 



 

 

 реализации потенциала социального партнёрства; 

 деятельности по профориентации обучающихся. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых предстоит работать педагогическому коллективу 

гимназии.  

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора по воспитательной работе совместно с советником 

директора по воспитательной работе, социальным педагогом, педагогом - психологом в конце учебного года, рассматриваются и 

утверждаются педагогическим советом гимназии. 

 


