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План урок
Класс: 6
Тема: Healthy eating
Цели: 
1. Развитие навыков диалогической и монологической речи, навыков чтения и аудирования.
3. Формирование УУД:
- Личностные УУД:  самостоятельность, самоорганизация, ценностное отношение к совместной познавательной деятельности.
-  Регулятивные УУД: целеполагание, прогнозирование.
- Коммуникативные УУД: учебное сотрудничество; построение речевых высказываний; умение слушать и слышать.
- Познавательные УУД: расширение кругозора учащихся по теме “Здоровое питание”.
Оборудование: интерактивная доска, пк, презентация, видеозапись, карточки с текстом, раздаточный материал

Этапы урока
1. Warming-up. 
health, healthy, unhealthy, food, vitamins, minerals, energy, fruit, vegetables, dairy products, calcium, body, teeth 

1. Speaking skills. 
Students answer the questions about their eating habits.

1. Checking homework. 
What is your favourite food? 

1. Listening skills. (Video “My Plate”) 
Students mark the statements (True or False), then watch a video and complete the True or False task. 

1. Reading skills. 
Students read the text and answer the questions. (texts on cards) 

1. Vocabulary skills. Group work. 

· My plate
· Vocabulary envelope
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1. Reflexion. Homework 4 m.
Students tell what they learnt about healthy eating.


